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Amtliche Bekanntmachungen

Zweckverband IGI RiBtal

Offentliche Bekanntmachung Genehmigung
Bebauungsplan

Zweckverband IGl RiBtal

Bebauungsplan und értliche Bauvorschriften ,,IGl RiBtal-BA1“
Offentliche Bekanntmachung der Genehmigung des Bebau-
ungsplans und ortlichen Bauvorschriften ,,IGl RiBtal-BA 1“
durch die Héhere Baurechtsbehoérde

Das Regierungsprésidium Tubingen als Hohere Baurechtsbe-

hérde hat mit Erlass vom 6. Juni 2023, Aktenzeichen RPT0210-

2434-99/1, den vom Zweckverband IGI RiBtal am 22.12.2022 als

Satzung beschlossenen Bebauungsplan ,,IGI RiBtal-BA1“ samt

ortlichen Bauvorschriften nach § 10 Abs. 2 BauGB uneinge-

schrénkt genehmigt. MaBgebend sind der Bebauungsplan und

die 6rtlichen Bauvorschriften

e zeichnerischer Teil, MaBstab 1:1000, vom 24.11.2022

e schriftlicher Teil mit Begrindung vom 24.11.2022

e Umweltbericht vom 24.11.2022

e stadtebauliche Vertrage gemaB § 11 Baugesetzbuch (BauGB)
zur Durchfiihnrung der CEF-MaBnahmen

e Satzung nach § 10 BauGB zu den stadtebaulichen Festset-
zungen

e Ortliche Bauvorschriften nach § 74 Landesbauordnung (LBO)

Mit dieser Bekanntmachung (nach § 18 der Zweckverbandssat-
zung mit der zuletzt getétigten Verdffentlichung der vier Verbands-
gemeinden am 8. September 2023 tritt das aus Bebauungsplan
und ortlichen Bauvorschriften bestehende Regelwerk ,,Bebau-
ungsplan IGI RiBtal-BA1“ in Kraft (§ 10 Abs. 3 BauGB).

Das Plangebiet befindet sich auf Gemarkung Héfen am nord-
westlichen Ortsrand des Ortsteils Herrlishéfen (Gemeinde Wart-
hausen) westlich der L 267.Auf den beigefiigten Ubersichtsplan
wird hingewiesen.

Das vorbezeichnete Regelwerk einschlieBlich Begriindung (mit
Umweltbericht) der zusammenfassenden Erklarung nach § 10a
Abs. 1 BauGB sowie der Fachgutachten und DIN-Normen, auf
die im Bebauungsplan verwiesen wird, kann bei der Geschéafts-
stelle des Zweckverbandes, Blrgermeisteramt, HauptstraBe 25,
88433 Schemmerhofen, 1. Stock Zimmer 2.5 wahrend der Ubli-
chen Dienststunden: Dienstag und Donnerstag von 8 — 12 Uhr,
Mittwoch von 7:30 — 12 Uhr und 17 — 18:30 Uhr, Freitag von 8 —

13 Uhr eingesehen werden. Jedermann kann den Bebauungsplan
einsehen und Uber seinen Inhalt Auskunft verlangen.

Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 BauGB Uber
die Félligkeit etwaiger Entschadigungsanspriche im Falle der in
den §§ 39 — 42 BauGB bezeichneten Vermbgensnachteile, deren
Leistung schriftlich beim Entschadigungspflichtigen zu bean-
tragen ist, und des § 44 Abs. 4 BauGB Uber das Erldschen von
Entschadigungsansprichen, wenn der Antrag nicht innerhalb der
Frist von drei Jahren gestellt ist, wird hingewiesen.

Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung der im § 214
Abs. 1 Satz 1 Nr. 1-3 des BauGB bezeichneten Verfahrens- und
Formvorschriften, eine unter Berlicksichtigung des § 214 Abs.
2 beachtliche Verletzung der Vorschriften Gber das Verhéltnis
des Bebauungsplans und des Flachennutzungsplans oder aber
nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtlicher Mangel des Abwa-
gungsvorgangs nur beachtlich werden, wenn sie innerhalb eines
Jahres seit dieser Bekanntmachung schriftlich gegentiber dem
Zweckverband geltend gemacht worden sind. Der Sachverhalt,
der die Verletzung von Rechtsvorschriften oder den Mangel des
Abwé&gungsvorgangs begrtinden soll, ist darzulegen.

Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften der
Gemeindeordnung fir Baden-Wirttemberg (GemO) oder aufgrund
der GemO erlassenen Verfahrensvorschriften beim Zustandekom-
men dieser Satzungen ist nach § 4 Abs. 4 GemO i.V.m. § 5 Abs.
2 Satz 1 des Gesetzes lUiber kommunale Zusammenarbeit (GKZ)
in dem dort bezeichneten Umfang unbeachtlich, wenn sie nicht
innerhalb eines Jahres nach der Bekanntmachung dieser Satzun-
gen schriftlich oder elektronisch gegentber dem Zweckverband
geltend gemacht worden ist. Dies gilt nicht, wenn

1. die Vorschriften tiber die Offentlichkeit der Sitzung, die Ge-
nehmigung oder die Bekanntmachung der Satzung verletzt
worden sind,

2. der Verbandsvorsitzende dem Beschluss nach § 43 GemO
i.V.m. § 5 Abs. 2 Satz 1 GKZ wegen Gesetzwidrigkeit wider-
sprochen hat oder wenn vor Ablauf der Jahresfrist die Rechts-
aufsichtsbehorde den Beschluss beanstandet hat oder die Ver-
letzung der Verfahrens- oder Formvorschrift gegeniiber dem
Zweckverband schriftlich oder elektronisch geltend gemacht
worden ist.

Schemmerhofen, 7. August 2023

Klaus Wilhelm Tappeser
Verbandsvorsitzender

Ubersichtsplan auf der nichsten Seite.
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ALLES AUF EINEN BLICK

GEMEINDEKONTAKTE

Gemeindeverwaltung Warthausen

Alte Biberacher Stra3e 13, 88447 Warthausen

Tel. 0 73 51 /50 93-0, Fax 0 73 51 /50 93-23

Internet www.warthausen.de

E-Mail: gemeinde@warthausen.de

Jeden Mitarbeiter erreichen Sie unter seiner personlichen

E-Mail-Adresse (nachname@warthausen.de)
z. B. jautz@warthausen.de

Durchwahl
Biirgermeister Wolfgang Jautz -27
Alexandra Reich (Vorzimmer Burgermeister) -16
Hauptamt:
Beate Eckert (Leitung Hauptamt, Bauamt, Grundbuch) -48
René Bertsch (Hoch- und Tiefbau, Friedhofsamt) -43
Marc Flachmdiller (EDV) -19
Angela Hecht (Blrgerbiiro) -1
Tamara Hetterich (Blrgerbiiro) -12
Norena Linder (Sachbearbeitung Ordnungsamt) -18
Margot Pfander (Soziales, Standesamt) -24
Kiana Rafiei (Personal, Schule, Kindergarten) -38
Emma RueB (Biirgerbiiro) -12
N. N. (Kinder, Familie, Senioren) -49
Kammerei:
Sabrina Kilhnbach (Kdmmerin) -15
Moritz Buicheler (Anlagenbuchhaltung) -20
Annette Bundschu (Grundstlicks- und Gebdudeverwaltung) -42
Roland Fritzenschaft (Steuern & Abgaben) -14
Brian Spath (Steuern & Abgaben) -28
Nico Thanner (Gemeindekasse) -45
Bauhof: Frank André Tel. 8284 10
Fax 57 57 80

E-Mail: bauhof@warthausen.de
Offnungszeiten Rathaus
Montag bis Donnerstag
Mittwoch auBerdem
Freitag

8:30 Uhr bis 12:00 Uhr
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
8:30 Uhr bis 12:30 Uhr

WICHTIGE RUFNUMMERN FUR DEN ARZTLICHEN
BEREITSCHAFTSDIENST

Rettungsdienst: 112
Allgemeiner Notfalldienst: 116117
Kinderérztlicher Notfalldienst: 116117
Augenarztlicher Notfalldienst: 116117

Zahnarztlicher Notfalldienst 0761 /120 120 00

Biberach

(Allgemeiner Notfalldienst)

Kliniken Landkreis Biberach - Kreisklinik Biberach,
Marie-Curie-Str. 4, 88400 Biberach

Sa, So und FT 08 - 22 Uhr

Biberach

(Arztlicher Bereitschaftsdienst fiir Kinder und Jugendliche)
Zentrale Kinderarztliche Notfallpraxis und die Notfallaufnahme in der
Universitatsklinik fur Kinder- und Jugendmedizin Ulm, EythstraBe 24,
89075 Ulm

Mo bis Fr: 19 - 8 Uhr, Sa, Sonn- und Feiertag: 8 - 8 Uhr (%

(*) AuBerhalb der Offnungszeiten ibernimmt die Notfallaufnahme der Universitétsklinik fir Kin-

der- und Jugendmedizin Ulm die Versorgung der Patienten. Der drztliche Bereitschaftsdienst
ist wie bisher unter der Telefonnummer 01801 929343 zu erreichen.

NOTFALL-RUFNUMMERN

Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst 112
Polizei 110
Arztlicher Notdienst 116 117
Kinderérztlicher Notdienst 116 117
Krankentransport 19222
Zahnarztlicher Notfalldienst 0761 /120 120 00
Wasser- und Gasversorgung 9030

Ambulante Hospizgruppe Biberach 0170 / 4889929
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Das Rathaus informiert
- Neues aus der Verwaltung -

#Warntag 2023

14. September 2023

Der nachste bundesweite Warntag findet am 14. September
2023 statt.

Ziel des Warntags ist es, die Menschen in Deutschland tber die
Warnung der Bevélkerung zu informieren, die Funktion und den
Ablauf der Warnung insbesondere in der jeweiligen Gemeinde
besser verstandlich zu machen und auf die verfliigbaren Warn-
mittel aufmerksam zu machen.

Aus diesem Grund werden am Warntag ab 11.00 Uhr verschie-
dene Warnsysteme getestet, wie z.B. Sirenen, Warn-Apps, Fern-
sehen, Radio oder auch Cell Broadcast.

0 FARTRAUSEN

Liebe Freibadbesucherinnen und
Freibadbesucher,

wir méchten Sie dariiber informieren, dass sich unsere Offnungs-
zeiten fUr den Rest der Freibadsaison an die aktuelle Wetterlage
anpassen. Ab sofort gelten folgende Zeiten: 11:00 — 19:00 Uhr
Bitte beachten Sie, dass wir uns bei schlechtem Wetter vorbe-
halten, das Freibad entweder gar nicht zu 6ffnen oder friiher zu
schlieBen.

Die Freibadsaison endet am 10.09.2023.

Kirchliche Nachrichten

Evang. Kirchengemeinde Warthausen

Evang. Pfarramt:

Pfarrer Hans-Dieter Bosch
Martin-Luther-Str. 6

88447 Warthausen

Telefon (07351) 13914
E-Mail: Pfarramt.Warthausen@elkw.de

Seelsorge in den Pflegeheimen:

Pfarrer Herbert Seichter, Attenweiler, Tel. 07357-856
Bankverbindung fiir Spenden:

Evang. Kirchengemeinde Warthausen

IBAN: DE73 6545 0070 0000 2600 22

Bitte Spendenzweck nicht vergessen.

14. Sonntag nach Trinitatis

Liebe Gemeinde,

der Bibelspruch fir die neue Woche lautet: ,Lobe den Herrn,
meine Seele, und vergiss nicht, was er dir Gutes getan hat!“ Ein
altes judisches Sprichwort heiBt: ,,Das Geheimnis der Verséhnung
heiBt Erinnerung.” Der Psalmvers ist aus der jlidischen Bibel (dem
LAlten Testament”) genommen und beschreibt eine wesentliche

christliche Grundhaltung: Die Dankbarkeit. Dankbarkeit entsteht
aus der Erinnerung. Neu sich zu erinnern und ins Bewusstsein zu
rufen, was mir so alles geschenkt wurde, wie gut es mir eigentlich
geht und dass ich in allem bisher von Gott nicht alleingelassen,
sondern stets begleitet wurde. Wer Uber sein Leben nachdenkt,
gar Uber Jahrzehnte zurlickdenkt, der splrt, wie wunderbar sich
doch manches gefligt hat. Obwohl das Leben manchmal auch
sehr zerbrechlich und geféhrdet sein kann.

Aus dieser Erinnerung wachst Dankbarkeit fur die Gegenwart und
ein gutes Vertrauen in die Zukunft. Irgendwie werden wir auch
so mit unserem Lebensweg verséhnt: Dann kdnnen wir auch
schwierige Dinge hinnehmen und getrost Kraft fir die kommen-
den Herausforderungen finden. Wer aber nur darauf starrt und
verweist, was ihm fehlt, wo er zukurzkommt und darauf pocht,
was ihm doch zustehen wirde, der verfehlt das Leben. Weil sein
Schicksal bitter erscheint und sein Klagen und Schimpfen ihn nur
unglicklicher macht.

Wer die Psalmen aufmerksam liest, der stellt fest: Die Gebete
sind Uberwiegend in Situationen von Not, Ungerechtigkeit und
Leid entstanden. Und dennoch enden sie stets mit Lob und Dank
an Gott, der seine Menschenkinder in dieser Situation nicht al-
lein lasst. Selbst dann, wenn die Notlage andauert und ein Ende
nicht abzusehen ist. Auch und gerade dann wird Gott flir seinen
Beistand und sein ,Mit-Durchhalten“ gedankt.

Fetthenne
Foto: PeterA.Adam-Pixabay

Heute vorgestellt: Die ,,Fetthenne“ (Sedum). Sie braucht wenig
Pflege, Ubersteht den kalten Winter ebenso gut wie die Hitze
des Sommers, um dann im Herbst farbenpréchtig zu blihen.
Das Dickblattgewéchs zeigt vor allem in Amerika eine Vielzahl
von Blitenfarben. Hummeln, Bienen und Schmetterlinge (hier
ein Tagpfauenauge) lieben diesen Nektarspender, der ihnen das
Uberleben im Winter schenkt. Die Pflanze gedeiht auch bei min-
derer Bodenqualitat und I&sst sich leicht durch Teilung vermehren.
Alles in allem: ,,Ein dankbares Pflanzlein®.

Einen gesegneten Sonntag und eine gute neue Woche wiinscht
lhnen allen

Ihr Pfarrer Hans-Dieter Bosch

14. Sonntag nach Trinitatis, 10. September 2023:

09.30 Uhr Warthausen: Gottesdienst (Pfarrer Hans-Dieter
Bosch)

Dienstag, 12.09.

08.45 Uhr  Warthausen, St. Johannes: Okumenischer Gottes-
dienst zum Schulanfang Grundschule (KI. 2 bis 4)

16.30 Uhr  Schemmerhofen, Aufhofener Kappele: Okumeni-

scher Gottesdienst fir die Schulanfanger (1. Klasse)
Mittwoch, 13. September

17.00 Uhr  Konfirmandenunterricht Gruppe 1

18.30 Uhr  Konfirmandenunterricht Gruppe 2

Freitag, 15.09.

09.00 Uhr  Warthausen, St. Johannes: Okumenischer Gottes-

dienst
fir die Schulanfanger (1. Klasse)

Sonntag, 17. September 2023:

09.30 Uhr Warthausen: Gottesdienst mit Taufe von Jakob
Henry Mehre und Jonas Kling (Pfarrer Hans-Dieter
Bosch).
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Kath. Kirchengemeinde Warthausen
Kath. Pfarramt:
JL Pfarrer Wunibald Reutlinger
ﬁ? Heggelinstr. 3, 88447 Warthausen
Tel. (07351)72380, Fax (07351) 76535
E-Mail: Stdohannes.Warthausen@drs.de
Homepage: http://stjohannes-warthausen.drs.de
Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 9.00 - 11.00, Mi. 16.00 - 18.00
Bankverbindung fiir Spenden:
Kath. Kirchengemeinde Warthausen
IBAN: DE90 6545 0070 0000 0059 64
Bitte Spendenzweck angeben!

Freitag, 08.09.
St. Maria Birkenhard

14.00 Uhr Requiem, anschl. Urnenbeisetzung von Brigitte
Hecht

Pfarrkirche Warthausen

18.00 Uhr Rosenkranz

18.30 Uhr  Eucharistiefeier

TEva-Maria und Dieter Hanssen
TWalter Mummert
Tnach Meinung

Samstag, 09.09.

St. Maria Birkenhard

18.30 Uhr  Sonntagvorabendmesse
Sonderkollekte fiir Pater Antony

Sonntag, 10.09.
Pfarrkirche Warthausen
08.45 Uhr  Eucharistiefeier
Sonderkollekte fiir Pater Antony
AnschlieBend Gemeindefrihstliick im Heggelinhaus
Kapelle Herrlishéfen
18.30 Uhr  Eucharistiefeier
TAngehdorige der Familien aus Hoéfen

Dienstag, 12.09.
Pfarrkirche Warthausen
08.45 Uhr  Okum. Schiilermesse zum Schuljahrbeginn

Mittwoch, 13.09.
St. Maria Birkenhard
18.30 Uhr  Eucharistiefeier
Tnach Meinung
Anschl. Eucharistische Anbetung

Donnerstag, 14.09.

Pflegeheim Warthausen
10.00 Uhr  Wort-Gottes-Feier

Freitag, 15.09.
Pfarrkirche Warthausen

09.00 Uhr  Okum. Einschulungsgottesdienst
18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

TAgnes und Gerhard Cziommer

Gemeindefriihstiick in Warthausen

Am kommenden Sonntag, den 10. September, findet nach dem
Gottesdienst das nachste Gemeindefrihstlick im Heggelinhaus
statt.

Der Erlos kommt dem Projekt vom Pater Antony (Berufsaus-
bildung der Jugendlichen) zugute.

Taizé Abendgebet am 10.09.2023

um 19 Uhr in der Evang. Spitalkirche in Biberach

Gott nahe sein ein Wunsch seit Menschen von Gott wissen. Mu-
sik und Stille sind dazu gut geeignete Wege.

% BN
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Frere Roger der Griinder der Bruderschaft von Taizé hat dies in
eine auBerordentlich schéne Form gebracht.

Wir laden Sie herzlich zum Taizé Abendgebet ein.

Weitere Termine: 01.10/05.11/03.12.2023

Bibelteilen

Unser Bibelteilen startet nach langerer Sommerpause am Mitt-
woch, 13. September um 20.00 Uhr im Heggelinhaus in Wart-
hausen. Wir freuen uns Uber neue Mitglieder.

Kontakt: Silvia Oelmaier Tel. 12453

Freitagskaffee - ACHTUNG TERMINANDERUNG

Der Freitagskaffee vom 8. September verschiebt sich um eine
Woche auf den 15. September.

Wie gewohnt treffen wir uns um 14.30 Uhr im Gemeindehaus in
Birkenhard. Herzliche Einladung an alle!

Auf lhr Kommen freut sich das Team vom Freitagskaffee!

Missio-Zeitschriften
Die neuen Missio — Zeitschriften ,,Kontinente“ fir die Monate
September/Oktober liegen in beiden Kirchen zum Mitnehmen auf.

Voranzeige - Papier- und Kleidersammlung

Die nachste Papier- und Kleidersammlung ist am Samstag, den
30. September. Sie wird wieder in der Art durchgefiihrt wie schon
im Fruhjahr. Genaue Informationen werden zeitnah veréffentlicht!

Erstkommunion 2024
Die Erstkommunion 2024 findet am Sonntag, den 28. April um
10.00 Uhr in der Pfarrkirche Warthausen statt.

GroBer KLEIDER - und NOSTALGIE MARKT
in der Sammelzentrale Aktion Hoffnung, Focke-
str. 23/1, 88471 Laupheim, Gewerbegebiet Stid

Donnerstag, 14. September 2023 von 16.00 bis

&
* 20.00 Uhr

Freitag, 15. September 2023 von 9.30 bis 17.00 Uhr

Samstag, 16. September 2023 von 9.30 bis 12.30 Uhr

Auch auf diesem Markt gibt es nochmals eine breite Auswahl

an Neuware fiir Herbst und Winter, die wir von Modehausern

aus ganz Deutschland gespendet bekommen haben.

Wahlen Sie aus Kollektionen von Marken wie Rabe, Marc

Cain, Esprit, Gerry Weber, S. Oliver, Comma, Street One, Jack

& Jones etc.

Ferner stammt die angebotene Bekleidung aus Kleidersammlun-

gen diverser kath. Organisationen. In der Sammel-

zentrale ,Aktion Hoffnung“ werden die Kleiderspenden von eh-

renamtlichen Helferinnen sortiert und geeignete

Ware flr den Versand in Missionsprojekte verpackt.

Zum Verkauf kommen Stlicke die fiir den Versand nicht geeignet

sind oder vereinzelt gute Stiicke,

die zum wirtschaftlichen Erhalt der Sammelzentrale beitragen.

Mit dem Erl6s werden Selbsthilfeprojekte

der Missions- und Entwicklungshilfe sowie Versandkosten fur

Hilfssendungen bezuschusst.

In der groBen Halle der Sammelzentrale gibt es

¢ Nostalgiebekleidung fiir Damen und Herren, z.B. Samtbeklei-
dung, Kleider, Blusen, Abendgarderobe....

e nostalgische Wésche, z.B. Bett- und Tischwasche, WeiBwa-
sche, Unterwéasche, reines Leinen, Spitzen und andere Rari-
taten, breite Auswahl an Neuware

e modische Bekleidung fir Damen, Herren und Kinder,

e Trendkleidung, Leder und Pelze

e Schuhe, Hite, Taschen, u. v. m.

Die Verkaufsware wird stédndig erganzt. Interessenten werden also

jederzeit ein reichhaltiges Angebot vorfinden.
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Veranstaltungen

Vereine Organisationen

Gartenfreunde Warthausen

Gartenfreunde
Warthausen e\.
S—

Vortrag fiir Interessierte

Thema: Die Entstehung des Apfels und die Geschichte des
JakobFischer-Urbaumes

Referent:  Alexander Ego, Kreisfachberater fir Garten- und
Obstbau

Wann: Dienstag, 12.09.2023 um 19 Uhr

Wo: Vereinsheim Gartenfreunde Warthausen

Herr Ego wird uns mit auf eine unterhaltsame Reise durch die
Historie des Apfelbaumes nehmen. Wir werden erfahren, woher
der Apfelbaum kommt und wie er zu uns gelangte. Es wird um die
Geschichte des Jakob-Fischer-Urbaumes gehen, und vielleicht
gibt es auch noch den ein oder anderen Gartentipp am Rande.
Wir wiirden uns Uber zahlreiche Zuhérer freuen.

Die Vorstandschaft

Ausfahrt zur Gartenschau nach Balingen am 17.09.23 - Und
Jeder kann mit

Am Sonntag, den 17.09.23, fahren wir mit einem Reisebus der
Firma Fromm zur Gartenschau nach Balingen. Wir haben die
Mdglichkeit, uns von den schén angelegten Daueranlagen ins-
pirieren zu lassen, vielfaltige Kunstwerke zu bestaunen und an
verschiedenen Veranstaltungen teilzunehmen — Obstsortenaus-
stellung, Floristik im Gewdlbe, ,Der Lowe lacht” ein Liederzirkus
zum Mitmachen, um nur Einiges zu nennen. Geplante Ankunft in
Balingen ist gegen 10.00 Uhr. Wir haben zwei Fihrungen fur je-
weils 25 Personen gebucht. Diese werden ungeféhr 90 min dau-
ern und starten um 10.30 Uhr.

Es gelten folgende Abfahrzeiten:

in Oberhofen an der Bushaltestelle um 8.00 Uhr.

in Warthausen am Rathaus um 8.10 Uhr

in Birkenhard an der Kirche um 8.20 Uhr.

Rickkehr ist gegen 19 Uhr geplant.

Verbindliche Anmeldungen bitte bei Cathleen Krech, am besten
per E-Mail ci.krech@t-online.de oder telefonisch 07351/828707
mit Name und Telefonnummer. Der Fahrpreis betragt fiir Mitglieder
Euro 10.--, fur Nichtmitglieder Euro 25.--. Kassiert wird im Bus. Im
Fahrpreis ist enthalten: Busfahrt, Eintritt zur Gartenschau und eine
90minultige FUhrung. Kinder bis 14 Jahren haben freien Eintritt.
Jeder der Interesse hat, kann gern mitfahren. Wir freuen uns auf
einen erlebnisreichen Tag.

Liederkranz

Chorprobe

Die nachste Chorprobe findet am Freitag, 08.09.2023, 20:00 Uhr
im Franz-Reichle-Saal statt.

Bitte méglichst vollz&hlig kommen, unser Konzert kommt néher!

Seniorengemeinschaft Warthausen

Einladung an alle Senioren

Liebe Seniorengemeinschaft Warthausen.

Wir treffen uns am Dienstag 12. September 2023 von 14.00 Uhr
bis 16.30Uhr wieder im Heggelinhaus.

Bei Kaffee und Gebé&ck werden wir einen schénen Nachmittag
zusammmen verbringen.

Lassen sie sich Uberraschen was es alles gibt.

Auch das ,Herrgottle von Biberach® wird da sein.

Wir feuem uns auf viele Besucher aus der Gesamtgemeinde
Warthausen.

Vorstandschaft

Franz Hipp

Sommerlandschaft

SV Birkenhard

Gesundheitssport beim Sportverein Birkanhard
In vier groBen Bereichen bietet der Sportverein Birkenhard im
Herbstsemester Gymnastik an

Sanft und effektiv- speziell bei Gelenkbeschwerden
far Frauen und Manner
ab 15.09.2023, freitags 9:25 Uhr

Sanft und effektiv- Fitnesstraining und Beweglichkeit
far Frauen und Manner
ab 13.09.2023, mittwochs 8:20 und 9:20

Fit und Gesund - Fitness fiir Frauen
ab 15.09.2023, freitags 8:45 und 10:00

Fit bis ins hohe Alter- Gymnastik mit dem Stuhl
speziell fir die Erhaltung der Selbststandigkeit im Alter
fur Frauen und Manner

ab 13.09.2023, mittwochs 10:20

alle Kurse finden in den Sportanlagen in Birkenhard statt.

Die Kurse haben jeweils 19 Einheiten und sind von den gesetz-
lichen Krankenkassen erstattungsfahig. Weitere Infos auf der
Homepage des Vereins oder telefonisch beim Vorstand 07351
80181
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Qi Gong beim Sportverein Birkenhard

Taiji und Qigong

Mit ruhigen und flieBenden Bewegungen zu mehr Beweglichkeit,
Ruhe und innerer Kraft finden. Im Herbstsemester gibt es wieder
die Mdglichkeit, in die Gruppen einzusteigen.

Fir Menschen mit Vorerfahrungen:

Qigong: *

Ab 11.09. montags 19:00 Uhr und dienstags 9:20 Uhr
Taiji und Qigong: *

Ab 11.09.dienstags 8:20 Uhr

Jeweils 20 Einheiten

Fir Einsteiger:
Schnupperseminar

Ab 10.10.2023, dienstags 10:20
5 Einheiten

Zuhause Uben

Online- Gruppe *

Qigong lasst sich wunderbar zuhause liben. Damit trotzdem ein
realer Kontakt und Austausch in der Gruppe stattfindet, sind 2
Samstagvormittage als Intensivtraining in den Kurs eingebunden.
Ab 04.10.2023, mittwochs 20:00

sowie an zwei Samstagen (21.10.und 25.11) in Prasenz jeweils
von 9:00-12 :00

im Sportgeléande Birkenhard

Alle Kurse finden in den Sportanlagen in Birkenhard statt und *sind
von den gesetzlichen Kassen erstattungsfahig. Weitere Infos Giber
die Homepage des Sportvereins oder beim Vorstand 07351 80181

TSV Warthausen S -3
l.'nrm\Kc g
e
Abteilung FuBball
Herren I: Knapper Sieg nach hartem Kampf
SGM Muttensweiler/Hochdorf —
SGM Warthausen/Birkenhard 0:1 (0:0)

Die Géste hatten anfangs wohl zwei gute Mdglichkeiten, Gber die
gesamte Spielzeit betrachtet war der Sieg aber gliicklich. Leo
Gnandt traf per Kopf nach 20 Minuten nur die Querlatte, nach
der Pause sprang ein Schuss von Paul Britsch vom Innenpfos-
ten wieder ins Feld. Nach Balleroberung von Matthias Geister
vollstreckte Max Haller (58.) zum Tor des Tages. Auch nach einer
Gelb-Roten Karte flir Leo Gnandt blieb die Heimelf am Drlicker,
konnte sich fiir den Aufwand aber nicht mehr belohnen.
Nachstes Spiel:

Sonntag, 10.09.2023, 15:00 Uhr - Schwendi:

SF Schwendi - SGM Warthausen / Birkenhard

Herren lI: Klare Niederlage in Biberach

Tirkspor Biberach —

SGM Warthausen/Birkenhard Il 7:0 (4:0)
In Biberach gab es von der ersten bis zur letzten Minute an ein
Spiel auf ein Tor. Bei einer besseren Chancenauswertung wére
ein zweistelliger Gastgebersieg moglich gewesen. llyas Aksit
schoss insgesamt vier Tore und in der ersten Halbzeit gelang
ihm ein Dreierpack. Tore: 1:0, 3:0, 4:0, 5:0 llyas Aksit (2., 15.,17.,
50.), 2:0, 6:0, 7:0 Furkan Cebeci (5., 58., 63.). Bes. Vork.: Tirkspor
verschieBt einen Foulelfmeter (55.).

Nachstes Spiel:

Sonntag, 10.09.2023, 15:00 Uhr - Rot b. L.:

FV Rot bei Laupheim - SGM Warthausen / Birkenhard Il

Damen I: Damen scheiden aus dem Pokal aus

TSV Warthausen - SV Reinstetten 0:2 (0:1)
In der zweiten Runde des Bezirkspokals trat der TSV Warthausen
gegen den SV Reinstetten an.

In dem Topspiel um das Weiterkommen im Pokal, warfen beide
Teams alles ins Spiel.

7Y,

In der ersten Halbzeit konnte der SV Reinstetten mit seinem
Passspiel Uberzeugen und erzielte somit in der 38. min. Durch
Kathrin Hégerle den Fuhrungstreffer. Nach der Halbzeit galt es
dann fir den TSV nachzulegen und préasent auf dem Platz zu sein.
In dem hart umkampften Spiel gelang es dann dem TSV nicht,
den Anschlusstreffer zu erzielen. In der 65. min. erzielte Alexa
Schoch dann auf der Gegnerseite das 0:2 Trotz dem Gegentreffer
kampfte der TSV weiter. Die Partie endete mit dem 0:2 und der
SV Reinstetten spielt nun im Halbfinale weiter um den Pokalsieg.
Fir den TSV gilt es nun, die Niederlage abzuhaken und die Kon-
zentration auf die Runde, die am 17.09.23 um 11 Uhr in Warthau-
sen gegen den SV Deuchelried beginnt, zu legen.

Damen ll: Nachste Runde im Pokal erreicht
SGM Alberweiler / Warthausen Il - SGM Bellamont/Dietmanns/
Hauerz Il 11:10 n.E.

Nachstes Spiel:

Sonntag, 10.09.2023, 11:00 Uhr - Alberweiler:

SGM Alberweiler / Warthausen |l - SGM Bellamont/Dietmanns/
Hauerz Il

Trainingszeiten JugendfuBBball
Saison 2023 / 2024

A-Junioren (Jahrgdnge 2005 + 2006):

Dienstag + Donnerstag (19.00 Uhr — 20.30 Uhr),
Sportplatz Alberweiler (Di) bzw. Sportplatz Birkenhard (Do)
Betreuer: Sascha Harle (0157-59357458),

Oliver Popp (0177-7857221)

B-Junioren (Jahrgdnge 2007 +2008):

Dienstag + Donnerstag (19.00 Uhr — 20.30 Uhr), Sportplatz Bir-

kenhard (Di) bzw. Sportplatz Alberweiler (Do)

Betreuer: Frank Guggenmoser (0160-95667636),
Mario Kaiser (0152-52826095)

C-Junioren (Jahrgénge 2009 + 2010):

Montag + Dienstag + Donnerstag (18.00 Uhr — 19.30 Uhr), Sport-
platz Warthausen
Betreuer:

Bernhard Huchler (Tel. 01578-5022303),
Max Haller (0178-5114684),
Zekerija Dizdarevic (0160-6924633)

D-Junioren (Jahrgdnge 2011 + 2012):
Montag + Mittwoch (17.30 Uhr - 19.00 Uhr), Sportplatz Warthau-
sen (Mo) bzw. Sportplatz Birkenhard (Mi)
Betreuer: Alex Eitel (0176-47158010),
Ingo Hammerle (0176-20115308),
Martin Zell (0157-73091997),
Peter Schiltingkemper (0157-53549012)

E-Junioren (Jahrgénge 2013 + 2014):
Montag + Mittwoch (17.30 Uhr — 19.00 Uhr), Sportplatz Birken-
hard (Mo) bzw. Sportplatz Warthausen (Mi)
Betreuer: Fabian Wenger (Tel. 0178-9064842),
Andreas Friedel (0151-51028531),
Christian Bammert (0174-9593757)

F-Junioren (Jahrgange 2015 + 2016):

Dienstag + Donnerstag (17.00 Uhr — 18.30 Uhr), Sportplatz Bir-
kenhard
Betreuer:

Bernd Bauhofer (Tel. 0160-1847824),
Jens Schiller (0176-40460901),
Stefan Angele (0173-7018916)

Bambini (ab Jahrgang 2017):

Freitag (17.00 Uhr — 18.00 Uhr), Sportplatz Warthausen

Betreuer(innen): Linda Krause (0163-4844586),
Maike Huchler (01578-5995614),
Martina Bretzel (0172-4916596)
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Abteilung Turnen
Tanz mit — bleib fit

Eltern-Kind-Turnen
2-4J.

Kinderturnen
3-7J.

Gerateturnen |
Anfanger 6 — 12 J.

Gerateturnen I
Fortgeschrittene 9 — 14 J.

Power Nordic Walking

Einrad und Jonglage ab 6J.

Rope Skipping
Anfénger (ab 6 J)

LineDance (mit Anmeldung)

FunTone®/Aerobic Mix
mit BBP

Nordic Walking

Fit und Aktiv ab 55 J.
Fit durchs Jahr

Vorschulturnen 4 -6 J.

Fitness Dance
TOs06X (Kurse mit Anmeldung)

Fit und Gesund
Gesundheitssport

Tanzkurs Fortgeschrittene
(Anmeldung)

Abteilung Freizeitsport
Badminton (Anmeldung:
info@tsv-warthausen.de)

Abteilung Tischtennis
TT Jugend

TT Schiiler/Jugend
TT Herren

Abteilung Karate
Jugend + Erwachsene

Kinder Einsteiger - 8. Kyu
Kinder + Jugend ab 7. Kyu
Jugend + Erwachsene
Jugend Intensivtraining

Abteilung Volleyball
Volleyball 18 — 99 J.

Hobbyvolleyball 18 — 99 J.

Abteilung FuRball
e
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Trainingsplan ab 9/2023
www.tsv-warthausen.de 9P
turnen@tsv-warthausen.de
Irmgard Ruef, 13971 neue Turnhalle montags 09:20 — 10:20 Uhr
Sabrina Knape o173 7379783 what: Neue Turnhalle ’ montags Gr. 1:15:15-16:15 Uhr
Melanie Lengyel 01707334339 @ Gr. 2:16:20 —17:15 Uhr
Regina Romer
Ute Albermann-Straub Tum- und Festhalle montags 16:15—-17:15 Uhr
Tatjana Wirth o122 2657004
Lena / Laura Stadele neue Turnhalle montags 17:30 —18:30 Uhr
015783659326 / 71182
Sarah / Lena Stadele neue Turnhalle montags 18:30 — 19:30 Uhr
01523 2713142 / s.o.
Beate Halm Spielplatz Schmiedgasse montags 18:30 Uhr
0174 3076202
Matthias Hegyi neue Turnhalle dienstags 17:00 — 18:30 Uhr
Franzi Schuck/ Turn- und Festhalle dienstags 18:00 — 19:00 Uhr
Laura Stadele, 71182
Yvonne Zell 015758858018 Turn- und Festhalle dienstags 19:30 — 20:30 Uhr
Selma Draheim ® neue Turnhalle dienstags 20:00 — 21:30 Uhr
168789
Heike Hermann Turnhalle Birkenhard mittwochs 08:30 Uhr
015203437118 g
Norena Linder, o177 90112 ® Turn- und Festhalle =" mittwochs 19:00 — 20:00 Uhr
Silke Spath, 578771/ Turn- und Festhalle " mittwochs 20:00 — 21:15 Uhr
Sandrina Gerster
Jacqueline Gokovic neue Turnhalle donnerstags 16:15 —17:30 Uhr
01575 5846078/Nicole Keller/
Christoph Sturz
Yvonne Zell 015758858018 Turn- und Festhalle donnerstags 18:00 — 19:00 Uhr
Irina Frickel 0162 6222753  Turn- und Festhalle donnerstags 19:00 — 20:00 Uhr
Martina Jeggle/JuliaRimmele ~ Angebote auch fiir Kurse siehe Homepage, z. T. Online
12881 / 302498 Nichtmitglieder
Yvonne Zell Turn=und Festhalle freitags 18:30 — 19:30 Uhr
015758858018
Verena Brauchle o17695640087
Nils Gummerlich neue Turnhalle montags 19:30 —22:30 Uhr
Matthias Schmid
73628 » f, neue Turnhalle dienstags 18:30 — 20:00 Uhr
) o
» “r’\—r *  neue Turnhalle donnerstags 18:00 — 19:30 Uhr
" A neue Turnhalle donnerstags 19:30 — 22:30 Uhr
Eberhard Scheffold
76848 e~ D Turn- und Festhalle montags 19:30 —21:00 Uhr 2
» ) .‘“-?J'“_- neue Turnhalle freitags 16:00 - 17:00 Uhr \ A0S
” ‘ neue Turnhalle freitags 17:00 - 18:15 Uhr ¥ =\
) ' neue Turnhalle freitags 18:15 — 19:30 Uhr 1
B neue Turnhalle freitags 19:30 — 20:00 Uhr
Tobias Gerowski neue Turnhalle % freitags 20:00 — 22:00 Uhr

01748981595

Lisa Bumiller
017652100751

Oliver Popp

Fabian Wenger: jugendfussball@tsv-warthausen.de

neue Turnhalle

3]

Mittwochs

19:00 — 21:00 Uhr
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Madchenmannschaften
TSV .. Médchen-B-Juniorinnen (ab Jahrgang
@ & 2007):

WARTHAUSEN Mittwoch (17.20 Uhr - 18.50 Uhr) + Frei-

— tag (17.00 Uhr — 18.30 Uhr), Sportplatz
Warthausen

Bianca Winkler (0152-34096570),

Linda Blechschmidt (0175-5978081),

Johanna Huchler (0152-29084021),

Samara Hutzel (0157-77005602),

Julia Niedermaier (0157-52410672)

Betreuerinnen:

Alle Trainingszeiten findet ihr auf auch
immer aktuell auf unserer Website
www.tsv-warthausen.de oder durch
scannen dieses QR Codes.

Abteilung Tischtennis

Trainingsbeginn nach den Ferien

Nach den Ferien beginnen wir wieder mit dem Training zu den
Ublichen Zeiten:

Schiler/Jugend: Donnerstag 18:00 - 19:30 Uhr
Jugend - Fortgeschrittene:  Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr
Herren: Donnerstag 19:30 - 22:30 Uhr

Neueinsteiger, in allen Altersklassen, also von 8-99 Jahren sind
herzlich willkommen. Informationen dazu kénnen beim Abteilungs-
leiter unter tischtennis@tsv-warthausen.de nachgefragt werden.
Infos zu unserer Abteilung kénnen im Internet unter
~www.tsv-warthausen.de/liber uns“ abgerufen werden.

Vereinsmeisterschaften der Aktiven

Am Samstag, den 09.09.2023 finden die Vereinsmeisterschaften
des TSV Warthausen in der neuen Turnhalle statt. Teilnahmebe-
rechtigt sind alle aktiven Spieler/innen des TSV Warthausen, aber
auch die aktiven Jugendlichen ab 15 Jahren. Spielbeginn ist um
14:00, Hallendffnung um 13:30 Uhr.

Im Anschluss, also ca. 18:00, findet im Vereinsheim ein Abtei-
lungsfest statt. Alle Abteilungsmitglieder und Angehérige sind
herzlich eingeladen, Anmeldung bitte beim Abteilungsleiter.

Abteilung Turnen

Tanzkurs fiir Fortgeschrittene - ab September

Ab 15. September bietet der TSV Warthausen wieder ein Tanzkurs
fur Paare an. Fur den Tanzkurs sind Vorkenntnisse erforderlich.
Stattfinden wird der Kurs immer freitags von 18:30 bis 19:30 Uhr
in der Turn- und Festhalle in Warthausen. Der Kurs geht tber elf
Stunden und kostet flr Mitglieder 40 € p.P , fir Nichtmitglieder
liegt der Preis bei 50 € p.P. Die erste Stunde ist eine Schnupper-
stunde. Anmeldung unter turnen@tsv-warthausen.de

Linedance ab September

Ab September gibt es im Programm des TSV Warthausen einen
Kurs flir Linedance. Schwerpunkt des Kurses sind die Schritte aus
den Standard- und Lateintanzen, ab und zu gibt es auch etwas
anderes. Immer dienstags treffen wir uns in der Turn- und Fest-
halle von 19:30 - 20:30 Uhr. Start des Kurses ist am 12.09.2023.
Der Kurs geht tiber elf Sunden. Die Kosten betragen fur Mitglie-
der 40 € und fir Nichtmitglieder 50 €. Anmeldung unter turnen@
tsv-warthausen.de

neuer Kurs ab 11. September ,,Tanz mit - bleib fit*

Neuer 10er Kurs ab Montag, 11 September 2023 jeweils mon-
tags von 9:20 — 10:20 Uhr in der neuen Schulturnhalle in Wart-
hausen

kostenlos fur TSV-Mitglieder, 30 € fir Nichtmitglieder
Anmeldung bei Irmgard RueB, Tel. 07351 13971 / iruess@web.de
In geselliger Form tanzen wir abwechslungsreiche internationale
Tanze auf der Kreisbahn, in der Gasse, als Block. Tdnze mit Part-
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nerwechsel sorgen flr vielfaltige Begegnung. Daher kann jede/r
allein kommen. Tanzerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Voraussetzung zur Teilnahme ist einzig und allein die Freude an
der Bewegung zu Musik und die Lust Neues zu lernen.

Trainingsplan

Nach den Sommerferien starten wir wieder mit allen Kursen in
den Kinderturngruppen (Eltern-Kind- und Vorschulturnen, Einrad
und Rope Skipping) und auch bei den Erwachsenen (u. a. Fitness
Dance, FunTone, TosoX und vieles mehr). Den Trainingsplan aller
Abteilungen findet ihr in diesem Mitteilungsblatt als Doppelseite.
Schaut doch einfach mal vorbei oder informiert euch auf www.
tsv-warthausen.de Uber unsere Angebote.

TosoX ab September

Der neue TosoX Kurs findet vom 14. September bis Ende Feb-
ruar 2024 mit Irina immer donnerstags von 19 bis 20 Uhr in der
Turn- und Festhalle in Warthausen. Bitte meldet euch direkt an
bei irina.allerdinks@gmx.de

Fur TSV-Mitglieder kostet der Kurs 40 €, fir Nichtmitglieder 100 €

FitnessDance ab September

Nach den Sommerferien geht es wieder los mit unserem Ganz-
jahresangebot: Wir treffen uns donnerstags immer um 18 Uhr
in der Turn- und Festhalle.

Tanzt ihr gerne zu folgenden Musikrichtungen: Reggaeton, Salsa,
Merengue, Cumbia und Samba, am besten kombiniert mit Fit-
ness-Elementen? Dann kommt doch gerne einfach mal vorbei.
Vorkenntnisse und Anmeldungen nicht nétig, kostenlos fir
TSV-Mitglieder. Trainerin: Yvonne Zell

Sonstige Mitteilungen

Landratsamt Biberach
Oberschwébisches Museumsdorf Kirnbach
»Moscht musch mega!“: Seminar rund um
den tollen Fruchtsaft

Zum Thema ,,Moscht musch mega!”“ bieten Di-
plom-Gartenbau-Ingenieur Alexander Ego von
der Obst- und Gartenbauakademie Biberach
und Brennereimeister Johannes Lutz am Freitag, 15. September
von 14 bis 17 Uhr ein Seminar an. Im Oberschwabischen Mu-
seumsdorf Kirnbach zeigen Ego und Lutz, wie man Most und
Likdre herstellt.

Die Herstellung von Most und Maische ist eine gute Mdglichkeit,
die eigene Obsternte sinnvoll zu verwerten und zugleich den hei-
mischen Streuobstbau zu unterstiitzen. Bei dem Seminar im Kiirn-
bacher Tanzhaus stellt Alexander Ego die wichtigsten Mostobst-
sorten vor und erklart den Teilnehmerinnen und Teilnehmern, wie
sie den Obstwein herstellen kdnnen. Das richtige GéargefaB und
die Verwendung von Reinzuchthefen sind dabei ebenso wichtig
wie die Abstiche und die Lagerung des Mostes. Brennereimeister
Johannes Lutz behandelt auBerdem die Herstellung von Séften,
Likéren und Schnépsen aus dem Obst von oberschwébischen
Streuobstwiesen, sowie aus Beeren und Krautern.

Der Treffpunkt fir das Seminar ist vor dem Tanzhaus des Muse-
umsdorfs, die Teilnehmergeblihr betragt drei Euro. Bei Interesse
kénnen die Teilnehmenden im Anschluss an das Seminar die Mos-
terei und Brennerei Steigmiller-Lutz in Ummendorf besichtigen.

Das Kreisforstamt informiert:

Multiplikatorenfortbildung und Familienfiihrung zum Thema
»Pilze®

Das Kreisforstamt bietet zwei Kurse zum Thema ,,Pilze* an. In
beiden Kursen taucht der Referent Rainer Schall vom Kreisfor-
stamt gemeinsam mit den Teilnehmern in die faszinierende Welt
der Pilze ein. Neben dem Erkennen und Sammeln der essbaren
Pilze lernen die Teilnehmer auch, wie giftige Pilze erkannt werden
und was bei einer Pilzvergiftung zu tun ist.
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Die Fortbildung ,,Pilze des Waldes* fur Multiplikatoren findet am
Mittwoch, 27. September, 14 bis 18 Uhr statt. Die Fortbildung ist
fur Multiplikatoren wie Erzieherinnen und Erzieher, Pddagoginnen
und Padagogen sowie Natur- und Waldpadagoginnen und -pad-
agogen gedacht. Bei einer Pilzwanderung wird auch die Anwen-
dung von einem Pilzbestimmungsschlissel gelibt.

Die Familienfihrung ,Pilzwelt“ wird am Freitag, 29. September,
14 bis 16 Uhr, angeboten. Die Fiihrung ist fur Kinder ab sechs Jah-
ren und Erwachsene geeignet. Die Wege sind kinderwagentauglich.
Treffpunkt fUr die beiden Kurse ist jeweils der Parkplatz Burren-
park am Kletterwald in Biberach. Eine Anmeldung per E-Mail an
waldpaedagogik@biberach.de ist erforderlich. Die Teilnahme ist
kostenlos.

Das Kreisforstamt informiert:

Fortbildungen Jungbestandspflege im Nadelholz und im
Laubholz

Das Kreisforstamt bietet im September und Oktober zwei Fort-
bildungen zum Thema Jungbestandspflege im Nadelholz und im
Laubholz fir Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer an. Die Schu-
lungen finden am Donnerstag, 21. September und am Donners-
tag, 26. Oktober 2023 statt.

Mit der Jungbestandspflege kénnen junge Walder hinsichtlich
Baumartenmischung, Vitalitat, Stabilitdt und Qualitat friihzeitig in
die richtige Richtung gelenkt und an die sich stetig verdndernden
Klimabedingungen angepasst werden. In der Schulung erfahren
die Teilnehmer, wann eine Jungbestandspflege nétig ist, wie sie
dabei vorgehen sollten, welche Werkzeuge zur Verfligung stehen
und warum es sich Uberhaupt lohnt, junge Walder zu pflegen.
Der Workshop flir Nadelholz findet am Donnerstag, 21. September
von 13 bis circa 16.30 Uhr im Revier Laupheim statt. Der Work-
shop flr Laubholz findet am Donnerstag, 26. Oktober, ebenfalls
von 13 bis circa 16.30 Uhr im Revier Ochsenhausen statt. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldungen nimmt das Kreisforstamt unter der Telefonnummer
07351 52-6900 oder per E-Mail an forstamt@biberach.de ent-
gegen. Einen Lageplan des Treffpunkts erhalten die Teilnehmer
einige Tage vor der jeweiligen Schulung per Mail.

Bitte wetterfeste Arbeitskleidung, Handschuhe und trittfeste
Schuhe mitbringen.

Das Kreisforstamt informiert:

Bund dndert Férderung nachhaltiger Waldwirtschaft - Ver-
wendungsnachweise so bald wie mdglich einreichen

Der Bund &ndert voraussichtlich ab 2024 die Rahmenbedingungen
fur die Férderung nachhaltiger Waldwirtschaft. Aus diesem Grund
missen die Férderungen fir MaBnahmen im Rahmen der nach-
haltigen Waldwirtschaft unbedingt noch 2023 ausgezahlt werden.
Daher bittet das Kreisforstamt Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer,
die Verwendungsnachweise von WiederbewaldungsmaBnahmen
zeitnah nach Durchfiihrung der MaBnahme, spétestens jedoch bis
zum 2. Oktober 2023, im Kreisforstamt abzugeben.

Die Forderantrége fir die Aufarbeitung von Schadholz, die Be-
wasserung und das Borkenk&fermonitoring sollten spatestens am
16. Oktober 2023 beim Kreisforstamt eingegangen sein. ,,lch méch-
te Sie herzlich bitten, Ihre Verwendungsnachweise direkt im An-
schluss an die MaBnahme an das Kreisforstamt zu Ubermitteln, da-
mit unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter diese noch fristgerecht
bearbeiten kdnnen und die Betrdge dann auch ausgezahlt werden®,
erklart Karin Ott, stellvertretende Leiterin des Kreisforstamts.

Das Kreisforstamt weist darauf hin, dass in diesem Jahr auf-
grund der friihen Abgabetermine voraussichtlich keine geférderten
Herbstpflanzungen mdglich sind.

Fur alle MaBnahmen, die noch nicht durchgefihrt wurden, miissen
ab Anfang 2024 gegebenenfalls neue Antrage gestellt werden.

Die Biberacher Erndhrungsakademie (B-EA) informiert:
Kochkurs zum Thema ,,Einfach natiirlich - Selbstgemachtes
zum Riechen, Schmecken und Wohlfiihlen*

Am Montag, 18. September 2023 findet in der Schulkiiche der
Biberacher Erndhrungsakademie (B-EA), Bergerhauser StraBe 36,

ein Kochkurs zum Thema ,,Einfach natirlich — Selbstgemachtes
zum Riechen, Schmecken und Wohlfiihren“ statt. Der Kurs be-
ginnt um 18:30 Uhr und endet um 22 Uhr.

Die Teilnehmenden lernen an diesem Abend Rezepte zum Rie-
chen, Schmecken, Fiihlen und Staunen kennen, die die Lust
am Selbermachen wecken sollen. Krauter, Bliten, Friichte und
Fundsticke aus Garten, Wald und Wiese werden zu wertvollen
Rohstoffen. Daraus entstehen natlrliche Hausmittel und Pflege-
produkte, aber auch natirlicher Genuss in der Kliche.

Die Kosten betragen 15 Euro. Bitte mitbringen: Schirze, Geschirr-
tuch, Vorratsbehélter sowie je zwei verschlieBbare Gléser (Fullvo-
lumen ca. 200 ml) und Flaschen (Fullvolumen ca. 500 ml). Die An-
meldung ist unter www.landwirtschaftsamt-biberach.de mdglich.

Die Biberacher Erndhrungsakademie (B-EA) informiert:
Online-Vortrage zum Thema ,Von der Milch zu Babys ers-
tem Brei“

Die Biberacher Ernahrungsakademie (B-EA) bietet im September
zwei Online-Vortrédge zum Thema ,,Von der Milch zu Babys erstem
Brei“ an. Der erste Termin ist am Mittwoch, 13. September 2023
von 17:30 bis 19 Uhr. Der zweite Termin findet am Donnerstag,
28. September 2023 von 9:30 bis 11 Uhr statt. Die BeKi-Refe-
rentinnen Jennifer Sauter und Angelika Romer stellen unabhén-
gig von Firmen und Produzenten Fakten und Erfahrungen zum
Einflihren der Beikost vor.

Die Vortrage finden im Rahmen der Landesinitiative BeKi - be-
wusste Kindererndhrung - statt und sind kostenfrei. Die Teilnahme
setzt einen PC mit Internetzugang und Lautsprechern voraus. Eine
interaktive Beteiligung per Bild und Ton ist bei Bedarf méglich.
Eine Anmeldung online unter www.landwirtschaftsamt-biberach.de
ist erforderlich.

Der Abfallwirtschaftsbetrieb Landkreis Biberach informiert
Veranstaltungen rund um den World-Cleanup-Day

Mit zwei Veranstaltungen macht der Abfallwirtschaftsbetrieb des
Landratsamts Biberach auf das sogenannte Littering aufmerk-
sam, dem achtlosen Wegwerfen von Mull. Zum globalen Wor-
Id-Cleanup-Day am 16. September organisiert der Abfallwirt-
schaftsbetrieb einen Vortrag zur Vermullung der Meere sowie
eine Millsammelaktion in Form des sogenannten ,,Ploggings*“.
Beide Veranstaltungen sind Teil der Nachhaltigkeitswoche der
Stadt Biberach.

Am 15. September 1&dt der Abfallwirtschaftsbetrieb in das Foyer
des Museums Biberach zum Vortrag ,Helden der Meere — vom
Wissen ins Handeln“ ein. Der Marburger Umweltaktivist Christi-
an Weigand bewegt durch seine Vortrdge Menschen und zeigt
auf, wie groBe Effekte durch kleine Handlungen bewirkt werden
kénnen. Der Griinder von Blue Awareness, einem Verein, der sich
dem Schutz der Meere verschrieben hat, begeistert als Speaker,
Autor und Podcaster. Der Schwalm-Eder-Kreis zeichnete seine
Bildungsarbeit mit dem Klimapreis des Landkreises aus. Die Ver-
anstaltung beginnt um 19 Uhr, der Eintritt ist kostenfrei.

Am 16. September findet eine Millsammelaktion in Form der Na-
tursportart ,,Plogging“ statt. Diese verbindet den Umweltschutz
mit der Stérkung der kérperlichen Fitness. Der Begriff besteht
aus dem schwedischen Verb ,Plocka“ fir Aufsammeln und dem
Wort ,Jogging“. Bei dieser schwedischen Trendsportart wird
beim Laufen oder Walken herumliegender Abfall aus der Umwelt
aufgehoben und anschlieBend entsorgt. Treffpunkt und Beginn
der Veranstaltung ist um 10 Uhr am Viehmarktplatz. Millsécke
werden bereitgestellt, feste Gartenhandschuhe missen von den
Teilnehmern mitgebracht werden.

Die Veranstaltungsdetails zum Vortrag ,Helden der Meere“ und
dem Plogging-Event sind unter
www.biberach.de/Abfallwirtschaftsbetrieb einzusehen.

Die Bibliothek/Mediothek informiert:

Manga Day in der Bibliothek/Mediothek im Kreis-Berufs-
schulzentrum Biberach

Eigentlich kénnen in der Bibliothek/Mediothek ,nur‘ Blicher ausge-
liehen werden — das &ndert sich am ,Manga Day 2023.* Am ,Man-
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ga Day“ gibt es in allen teilnehmenden Comic- und Buchhand-
lungen sowie Bibliotheken kostenlose umfangreiche Leseproben
ausgewahlter Manga-Zeitschriften. Dabei bemihen sich die Ver-
lage um einen Mix aus etablierten Serien und aktuellen Neuheiten.
Der ,Manga Day* findet zum zweiten Mal in Deutschland statt.
In der Bibliothek/Mediothek bekommen Besucherinnen und Be-
sucher ab Montag, den 18. September 2023 bis zu drei Gra-
tis-Exemplare geschenkt. Es gibt 27 verschiedene Titel aus den
Genres Fantasy, Romance, Action & Mystery. Falls ein Manga
schon vergriffen sein sollte, gibt es die Méglichkeit diesen in der
Bibliothek/Mediothek auszuleihen. Passend zum ,Manga Day*
gibt es auch eine Manga-Ausstellung.

L 266, Fahrbahndeckenerneuerung zwischen
Attenweiler und ABmannshardt

Volisperrung im Baustellenbereich von Montag, 11. Sep-
tember bis voraussichtlich Freitag, 22. September 2023

Ab Montag, 11. September 2023, Iasst das Regierungsprasidium
Tlbingen auf einer Lange von rund 1,75 Kilometern den schad-
haften Fahrbahnbelag der L 266 ab dem Ortsende Attenweiler in
Richtung ABmannshardt erneuern. Ginstige Witterungsverhalt-
nisse vorausgesetzt, sind die Arbeiten bis Freitag, 22. Septem-
ber 2023, abgeschlossen. Durch die Belagsarbeiten werden die
Spurrinnen, Verdriickungen, massiven Rissbildungen sowie die
offenen Quer- und L&ngsfugen beseitigt. Die MaBnahme dient der
Verbesserung der Verkehrssicherheit und ist zur Substanzerhal-
tung der StraBeninfrastruktur erforderlich.

Verkehrsfiihrung wahrend der Sanierung:

Wéhrend dieser MaBnahme ist die L 266 im Baustellenbereich voll
gesperrt. Der Verkehr wird von Attenweiler tUber die B 312 nach
Biberach und von dort weiter Uber die Umgehung am Flugplatz
entlang auf die L 273 von Birkenhard zuriick nach ABmannshardt
geleitet. Fur die Fahrtrichtung von ABmannshardt kommend gilt
die Umleitung in umgekehrter Reihenfolge. Das Regierungspra-
sidium bittet um Verstandnis fir die im Zusammenhang mit der
MaBnahme entstehenden Behinderungen.

Kosten: Die Kosten der Sanierung belaufen sich auf rund
180.000 Euro und werden vom Land getragen.
Hintergrundinformation:

Informationen Uber die mit dieser BaumaBnahme verbundene
Verkehrsbeschrankung kdénnen im Internet unter www.verkehr-
sinfobw.de/Baustellen abgerufen werden. Ein auf Nachhaltigkeit
ausgerichteter StraBenbau mit dem Vorrang fir den Erhalt ist
ein zentraler Baustein in der Verkehrs- und Infrastrukturpolitik
des Landes.

Selbstandig? - Richtig und gut rentenversichert!

»Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg, Re-
gionalzentrum Ulm,

ladt am 26.09.2023 ein zur Informationsveranstaltung
Selbstandig? - Richtig und gut rentenversichert!
Selbstandig oder Scheinselbsténdig?

Wie sich Existenzgriinder absichern sollten?

Wer muss oder kann Beitrédge zahlen?

Welche Fristen sind zu beachten?

Unsere Leistungen — ohne Risikoausschluss bzw. - zuschlag
Diese und weitere Fragen erklaren unsere Rentenexperten in all-
gemein verstandlicher Form.

Die Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 26.09.2023,
16 Uhr im Regionalzentrum Ulm, Wichernstr. 10 (Bastei-Center),
89073 Ulm statt.

Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind bis spétestens
22.09.2023 erforderlich unter Tel.: 0731 920410, Fax 0731 92041-
193, E-Mail: regio.ul@drv-bw.de”

Familien-Bildungsstatte der evangelischen
Gesamtkirchengemeinde Biberach
Kursangebote fiir Babys bei der Familien-Bildungsstatte

Bindung durch Beriihrung -Schmetterlingsstreichungen
Fir Juni - August 2023 geborene Kinder

7Y,

Am Montag, 11. September starten 2 Kurse ,,Bindung durch Be-
rihrung -Schmetterlingsstreichungen® im TG SportCenter, Leip-
zigstraBe 26, Biberach fir Juni - August 2023 geborene Kinder
mit Juliane Beck, Basic Bonding Gruppenleiterin, Pikler Kleinkind-
padagogin, Psychomotorikerin im therapeutischen Bereich sowie
Pravention (ASEFOP), Familienbegleiterin. In kleinen Gruppen
tauchen wir in die Welt des Babys ein, lernen die feinen Signale
zu lesen und ihm Sicherheit zu geben.

Der erste 6-wochige Kurs findet jeweils von 9.15 - 10.30 Uhr statt
und der zweite 6-wdchige Kurs jeweils von 10.45 -12.00 Uhr.
PEKIiP-Kurs fiir Miitter/Vater mit ihren von September - Ok-
tober 2022 geborenen Babys

Das Prager-Eltern-Kind-Programm (PEKIP) ist ein staatlich an-
erkanntes Erwachsenenbildungsprogramm, das junge Eltern im
Umgang mit ihrem Kind im ersten Lebensjahr unterstitzen und
begleiten will. Der 11-wdchige PEKiP-Kurs fur September - Ok-
tober 2022 geborene Babys startet am Freitag, 15. September,
jeweils von 9.00 — 10.30 Uhr im Martin-Luther-Gemeindehaus und
wird von Beatrix Forst, PEKiP-Gruppenleiterin und Dipl.-Sozial-
padagogin geleitet.

PEKIiP-Kurs fiir Miitter/Vater mit ihren von Mai - Juni 2022
geborenen Babys

Im zweiten 11-wdéchigen PEKIiP-Kurs fir Mai - Juni 2022 gebore-
ne Babys gibt es ebenfalls noch freie Platze. Dieser startet auch
am Freitag, 15. September, jeweils von 10.40 — 12.10 Uhr im
Martin-Luther-Gemeindehaus und wird auch von Beatrix Forst,
PEKIiP-Gruppenleiterin und Dipl.-Sozialpddagogin geleitet.
Anmeldung erforderlich!

Information und Anmeldung unter Tel: 07351/7 56 88 oder
info@fbs-biberach.de

Verschiedene Kursangebote bei der
Familien-Bildungsstatte

Mit Jin Shin Jyutsu durch das Jahr

Fortlaufender Stromkreis

Im Martin-Luther-Gemeindehaus startet am Montag, 18. Septem-
ber, jeweils von 19.30 — 21.45 Uhr ein Strémkreiskurs. In diesem
fortlaufenden Kurs wird mit geeigneten Stromgriffen gemeinsam
gestromt. Der Kurs wird von Karin Rutka, Jin Shin Jyutsu Prak-
tikerin geleitet. Weitere Termine sind: 16. Oktober, 6. November
und 4. Dezember 2023.

ZUMBA®-gold im Evang. Gemeindesaal ,Bergerhausen
Zumba®- gold - eignet sich hervorragend fiir schon langer Jung-
gebliebene oder flr absolute Fitness- oder Tanzeinsteiger.
Dieser 10-wdchige Kurs startet am Mittwoch, 20. September,
jeweils von 18.15 - 19.15 Uhr im Evang. Gemeindesaal Berger-
hausen und wird von Helene Lichius, ZUMBA®-Instructor und
Lehrerin fur Orientalischen Tanz geleitet.

Anmeldung und Information unter Tel: 0 73 51/7 56 88

Schulung fiir ehrenamtliche Jugendleiter*innen

Grundlegende und aufbauende Kenntnisse der Jugendarbeit,
wie das Fihren von Gruppen, Kinderschutz nach §72a SGB VIII,
Medienp&dagogik, Suchtpravention, Interkulturalitat und Schubla-
dendenken sowie Offentlichkeitsarbeit werden angehenden oder
bereits aktiven ehrenamtlichen Jugend- und Gruppenleiter*innen
aus Vereinen in dem Juleica-Aufbaumodul der Kreisjugendrin-
ge Biberach und Ravensburg vermittelt. Das Seminar findet am
Samstag 25.11. und Sonntag, 26.11.2023 von 8-19 Uhr bzw.
9- 19 im Humboldt- Institut in Bad Schussenried statt. Es kann
auch besucht werden, wenn das Basismodul noch nicht absol-
viert wurde. Eine Anmeldung ist bis 10.11.2023 Uber info@kjr-bi-
berach.de méglich. Die Kosten fiir Ehrenamtliche, Schiler und
Studenten betragen 65€. Weitere Informationen gibt es auf www.
kjr-biberach.de oder telefonisch beim Kreisjugendring Biberach
unter 07351 3470746.

Gemeinsam stressfrei feiern

Der Kreisjugendring Biberach und das Kreisjugendreferat des
Landkreises Biberach bieten eine digitale Informationsveran-
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staltung zum Thema Jugendschutz und sicherheitsrelevante As-
pekte an.

Das Thema Sicherheit nimmt einen zunehmend gréBeren Stel-
lenwert im Vorfeld von &ffentlichen Veranstaltungen ein und das
ist auch gut so. Die Verantwortlichen in Vereinen und Verb&nden
im Landkreis Biberach wissen aus Erfahrung, dass schon lange
vor einer Veranstaltung einiges getan werden muss, um den Be-
sucherinnen und Besuchern eines Festes nicht nur in Bezug auf
Unterhaltung, Vergntigung und Kulinarisches etwas zu bieten. Es
ist wichtig, dass viele Sicherheitsaspekte berlicksichtigt werden,
um ein gutes Fest zu organisieren. Es darf zu keinem Zeitpunkt
einer Veranstaltung die Gesundheit oder die Sicherheit der Be-
sucherinnen und Besucher gefahrdet sein. Deshalb missen Ge-
spréache mit den am Fest beteiligten Institutionen gefiihrt werden.
Wir méchten, dass auch nach dem Fest alle zufrieden sind, die
Besucherinnen und Besucher, die Veranstalter und auch die ge-
nehmigenden Behdrden.

Zum Thema Jugendschutz informiert Maria Wiedergriin vom Kreis-
jugendring und zum Thema Sicherheitsrelevante Aspekte zeigt Hei-
ke Kufer vom Kreisjugendreferat einige wichtige Punkte auf. Am
Ende bleibt Zeit zum Beantworten von Fragen. Die Veranstaltung
beginnt am 26.09.2023 Uber die Plattform Zoom um 18:30 Uhr
und ist um 19:30 zu Ende. Anmeldung bis zum 19.09.2023 beim
Kreisjugendring Biberach Uber info@kjr-biberach.de
Informationen zur Veranstaltung beim Kreisjungendring Biberach
unter info@kjr-biberach.de und bei der Kommunalen Suchtbe-
auftragten vom Landkreis Biberach, Heike Kifer Telefon 07351
52-6326 oder per Mail an heike.kuefer@biberach.de

Einladung zur Fachmesse ,,Weiter-Sehen 2023

mit groBer Hilfsmittelausstellung am Samstag, 07.10.2023
Seit 2011 nun bereits zum neunten Mal veranstaltet die ABS die
groBte Fachmesse dieser Art stidlich von Stuttgart. Am Messetag
werden namhafte Hilfsmitteilfirmen ihre neuesten Produkte pra-
sentieren. Die ABSH e.V. als Landesorganisation flir Menschen
mit Behinderung prasentiert sich und ihr reichhaltiges Angebot fur
Hilfesuchende aus ganz Baden-Wurttemberg. Mit dabei sind die-
ses Mal auch Verbande fiir Betroffene von Fibromyalgie, Burn-Out
und Mobbing, die an Informationsstédnden ihr Angebot vorstellen.
So bietet die wichtige Messe wieder en groBes Forum flr Betrof-
fene, Angehdrige und Bevolkerung sich unverbindlich orientieren
zu koénnen. Selbstverstandlich ist auch dieses Mal wieder fur das
leibliche Wohl gesorgt. Die Veranstaltung bietet gute Méglichkei-
ten fur die Besucher zur Begegnung und zum Austausch.

Die Fachmesse Weiter-Sehen 2023 findet statt am Samstag,
14. Oktober 2023 von 10-16 Uhr in der Eberthalle, Ebertstr. 24 in
72336 Balingen. Der Eintritt ist frei.

Ihre Unterstitzung ist sehr wichtig

Um blinden und sehbehinderten Menschen, aber auch Menschen
mit anderen Behinderungen nachhaltig helfen zu kénnen sind sol-
che Veranstaltungen sehr wichtig, nicht zuletzt, um diese Uber
ihre Mdglichkeiten zu informieren aber auch um die Bevélkerung
auf die Belange von Menschen mit Behinderung aufmerksam zu
machen. Zur Finanzierung solcher Projekte sind die Behinderten-
organisationen wie die ABSH e.V. auch immer wieder auf Spen-
den aus der Bevdlkerung angewiesen. Wir unterstitzen dartber
hinaus baden-wirttembergweit schon tber 1.000 Menschen
mit Seheinschrankung, helfen diesen bei der Bewaltigung ihres
Alltags und bei der Wahrnehmung ihrer Rechte. Unser oberstes
Ziel ist es, dass alle wieder selbstbestimmt und selbstandig am
gesellschaftlichen, sozialen, kulturellen und beruflichen Leben
teilhaben kdénnen. Die ABSH e.V. ist ein gemeinnitzig und mild-
téatig anerkannter Verein und wirde sich Uber lhre Zuwendung
und Unterstutzung sehr freuen. Jede noch so kleine Spende hilft
uns, Menschen in Baden-Wurttemberg zu helfen.

Unser Spendenkonto lautet: Volksbank Albstadt eG, IBAN: DE25
6539 0120 0360 0690 02, BIC: GENODES1EBI

Ihre Marita Birmann-Eigler, Vorsitzende der ABSH e.V.
Schlossstr. 4, 72359 Dotternhausen, Telefon: 0 74 27 — 466 037 5,
E-Mail: buero@abs-hilfe.de

Internet: www.abs-hilfe.de

Computerkurs ,,Kompakt“ - jetzt mit erhdhter
ESF-Fachkursférderung

Ohne Computerkenntnisse geht gar nichts mehr. Der 84-stiindige
Computer-Lehrgang beinhaltet Word, Excel, PowerPoint, Outlook
und Windows 10. Die Inhalte werden sehr praxisbezogen vermit-
telt. Dieses Kurspaket eignet sich besonders flir Auszubildende,
Wiedereinsteiger und Auffrischer. Das geniale Paket fiir den priva-
ten und beruflichen Einsatz beginnt am 12. September und findet
dienstags und donnerstags von 18:00 — 21:15 Uhr statt. Kursende
ist auf 7. Dezember vorgesehen. Die Teilnehmer sollten bereits
Uber Windows-Grundkenntnisse verfigen. Die Teilnehmerzahl ist
auf 12 begrenzt. Anmeldeschluss: 8. September.

Weitere Infos gibt es bei der Kreishandwerkerschaft Biberach,
Prinz-Eugen-Weg 17, Telefon 07351 / 5092-33,
u.kammerer@kreishandwerkerschaft-bc.de oder
www.kreishandwerkerschaft-bc.de

Fiir mehr Sicherheit auf dem Schulweg

Die Landesverkehrswacht Baden-Wiirttemberg und die
UKBW sensibilisieren mit verschiedenen Aktionen fiir mehr
Schulwegsicherheit

Achtsamkeit bringt Sicherheit: Zum Schulanfang am 11. Sep-

tember werben die Landesverkehrswacht Baden-Wiirttem-

berg e.V. und die Unfallkasse Baden-Wiirttemberg (UKBW)
gemeinsam fiir einen sicheren Schulweg. Die Banner ,,Bitte
langsam, Schule hat begonnen!* mahnen Autofahrende, in
der Nahe von Schulen besonders aufmerksam zu sein. Mit
der Online-Plattform schulwegtrainer.de erhalten Eltern und

Kinder die wichtigsten Verkehrsregeln an die Hand, mit de-

nen sie den Schulweg nachhaltig iben und das Elterntaxi

vermeiden kénnen.

,Gerade in den ersten Wochen nach Schulstart sollten alle Ver-

kehrsteilnehmenden sehr achtsam sein, wenn sie in der Nahe von

Schulen mit dem Auto, E-Scooter oder Fahrrad unterwegs sind.

Das gilt auch fiir Eltern oder GroBeltern, die ein Kind mit dem Auto

zur Schule bringen. Denn durch Elterntaxis werden immer wieder

Unfalle verursacht. Mit unserem Online-Angebot schulwegtrainer.

de geben wir Eltern und Kindern alltagsnahe Empfehlungen, da-

mit sie den Schulweg ihres Kindes zu FuB3 gut planen kénnen*,
sagt Burkhard Metzger, Président der Landesverkehrswacht

Baden-Wirttemberg e.V.

Tanja Hund, Geschaftsflihrerin der UKBW ,,Sichere und gesunde

Schiilerinnen und Schiler — das ist unser Ziel. Verkehrspravention

ist zur Vermeidung von Unféllen sehr wichtig. Mit dem Schulweg-

trainer haben wir ein modernes Instrument geschaffen, welches

Kinder und Eltern im Bereich Verkehrserziehung gleichermaBen

schult. Die Banner zum Schulstart unterstiitzen hier zuséatzlich.

Wir machen damit zum Schulbeginn auf die jungen und neuen

Verkehrsteilnehmenden aufmerksam. Denn Verkehrssicherheit

geht uns an alle an. Das funktioniert nur gemeinsam, indem wir

Kindern frihzeitig das richtige Verhalten lehren, aber auch selbst

Ruicksicht nehmen und Vorbild sind.“

Tipps fiir Eltern zum Uben des Schulwegs zu FuB:

e Planen Sie den Schulweg noch vor Schulstart. Nutzen Sie
dazu, wenn mdoglich, Schulwegplane lhrer Stadt oder Ge-
meinde.

¢ Uben Sie gemeinsam mit lhrem Kind die ersten Verkehrsre-
geln, z. B. in einer verkehrsberuhigten StraBe oder gleich auf
dem spéteren Schulweg.

e Begleiten Sie Ihr Kind auf seinem Schulweg so lange wie né-
tig.

e Lassen Sie |hr Kind rechtzeitig zur Schule loslaufen, damit es
in Ruhe alle Verkehrssituationen einschatzen kann.

e Vereinbaren Sie mit Ihrem Kind, das es auf dem festgelegten
Schulweg bleibt.

Uber die Aktionen zur Schulwegsicherheit von UKBW und

Landesverkehrswacht BW

Die Banner-Kampagne ,,Bitte langsam, Schule hat begonnen!” ist

fester Bestandteil der Aktion ,Sicherer Schulweg” auf Initiative

des Ministeriums des Inneren, fur Digitalisierung und Kommunen,
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des Ministeriums flir Verkehr sowie des Ministeriums fiir Kultus,
Jugend und Sport mit Unterstliitzung der Polizei Baden-Wirt-
temberg, der Verkehrswachten, Schulen, Landkreise, Stadte und
Gemeinden sowie der Partner der Verkehrssicherheitsaktion GIB
ACHT IM VERKEHR. Im aktuellen Schuljahr 2023/2024 wurden
landesweit zusétzlich 900 Banner in der Nahe von Schulen an-
gebracht, die zur Ricksichtnahme auf die verkehrsunerfahrenen
Erstklassler auffordern.

Der digitale Schulwegtrainer ist eine Initiative der Landesver-
kehrswacht Baden-Wirttemberg e. V. und der Unfallkasse Ba-
den-Wirttemberg. Geférdert wird diese vom Ministerium des In-
nern, flr Digitalisierung und Kommunen Baden-Wirttemberg. Mit
Videoclips und einfach umsetzbaren Tipps erhalten Erwachsene
und Kinder zielgruppengerecht die wichtigsten Verhaltensregeln
fur einen sicheren Schulweg an die Hand. Alle wichtigen Emp-
fehlungen sind auch in Leichter Sprache verfligbar.

Mehr Informationen Uber Schulwegsicherheit finden Interessierte
auf der Internetseite www.verkehrswacht-bw.de.

Ist der Herd noch an?

Selbststandig bleiben Im Alter - Wer wiinscht sich das nicht?
Aber immer wieder treten kleine oder groBere Schwierigkeiten
im Alltag auf.

Wer kennt das nicht? Das Schraubglas l&sst sich nicht 6ffnen.
Die Tasten auf dem Telefon sind verschwommen. Die Stufen in
der Wohnung werden zunehmend zur Stolperfalle. Mit dem Rol-
lator komme ich nicht mehr in das Haus. Wo habe ich nur den
Schlussel abgelegt? Habe ich das Blgeleisen ausgesteckt? Ich
hére die Turklingel nicht mehr und die Ziffern des Weckers sind
zu klein. Ist der Herd noch an?

Die Technikbotschafter erklaren Ihnen welche pfiffigen Losungen
es fur diese und andere Problematiken gibt und stellen Ihnen eine
ganze Reihe einfacher Hilfsmittel dazu vor.

am 25.09.2023 um 14:30 Uhr

im neuen Gebéaude der Caritas Biberach-Saulgau, Waldseer
Strasse 24, in Biberach

im 2. Stock

Diese Veranstaltung findet monatlich statt.

Um Anmeldung wird gebeten. Informationen und Anmeldung un-
ter Caritas Biberach, Hilfen im Alter/Wohnberatung, Andrea Mil-
ler Tel. 07351 8095-190 oder schreiben sie eine Email an: hia@
caritas-biberach-saulgau.de.

Der ambulante Hospizdienst stellt sich vor

Frau Monika Berlinghof, Ansprechpartnerin der ambulanten Hos-
pizgruppe fir Biberach und Umgebung, stellt die Arbeit des am-
bulanten Hospizdienstes vor.

Dazu laden wir herzlich

am Dienstag, den 19.09.2023, ab 14:00 Uhr,

in den Ochsenhauser Hof, Gymnasiumstr. 28, in Biberach
ein.

Die meisten Menschen wiinschen sich ein Lebensende in ihrer
vertrauten Umgebung. Es tut Ihnen gut von Zugehérigen begleitet
zu sein. Hospizarbeit bedeutet Begleitung, Herberge, Gastfreund-
schaft auch bei Menschen mit nicht heilbaren Erkrankungen.
Frauen und Ménner aus der ambulanten Hospizguppe begleiten
ehrenamtlich schwer kranke und sterbende Menschen und ent-
lasten deren Angehérige. Das ehrenamtliche Angebot kann un-
abhangig von der Art der Erkrankung, des Alters oder der Kon-
fession in Anspruch genommen werden uns ist fiir alle kostenfrei.
Sie nehmen sich Zeit. Zeit fiir Fragen, Sorgen, Angste. Sie héren
zu, halten aus.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Weitere Informationen sind erhéltlich bei den Fachdiensten Hil-
fen im Alter von Caritas (Andrea Mdller, Tel. 07351 8095190) und
Diakonie (Karl-Heinrich Gils, Tel. 07351 1502-50),
www.basisversorgung-biberach.de.

7Y,

Online-Seminar fiir werdende Eltern

Fir werdende Mamas und Papas gibt es am Mittwoch, 27.09. ein
kostenfreies Online-Seminar der BARMER mit dem Titel ,,Don’t
worry, be family“. In der Zeit von 18 bis 20 Uhr informiert die
Krankenkasse Uber Themen wie Elternzeit, Elterngeld, Kinder-
geld, Mutterschutz, Mutterschaftsgeld und Familienversicherung.
~Steht Nachwuchs an, dann beginnt eine spannende Zeit. Voller
Vorfreude und Erwartungen. Aber auch voller Fragen zu Forma-
litdten und Papierkram. Mit unserem Seminar wollen wir alle In-
teressierten auf dem Weg in die Elternschaft unterstitzen®, sagt
Marco Kraus, Geschéftsfliinrer der BARMER in Ulm. Die Teilneh-
menden erfahren unter anderem, wann der Mutterschutz beginnt
und wie lange er dauert, wann und wo welche Antrége gestellt
werden missen und welche Varianten der Elternzeit und des El-
terngeldes es gibt. Das Online-Seminar ist kostenfrei und offen flr
alle werdenden Eltern, unabhéngig von der Kassenzugehdorigkeit.
Anmeldung unter www.barmer.de/befamily .

Veranstaltungen der Akademie fiir Natur- und
Umweltschutz Baden-Wiirttemberg

Mehr Nachhaltigkeit und Klimaschutz bei Konsum & Co mit
Sarah Wiener, 21.9.2023, 18-19:30 Uhr

Sarah Wiener ist bekannt als Fernsehkéchin und Restaurantinha-
berin. Seit einigen Jahren ist sie Mitglied des Européischen Par-
laments. Sie wird gemeinsam mit jungen Menschen diskutieren,
wie wir unser Leben nachhaltig und klimaschonend gestalten
kénnen. Welche positiven Effekte entstehen dadurch auf andere
Bereiche — beispielsweise die Artenvielfalt? Wie schaffen wir eine
personliche Wende? Wie kdnnen wir uns gegenseitig bestarken,
um gute und gesunde Gewohnheiten zu festigen und andere
mit unserem Lebensstil zu inspirieren? Wie schaffen wir es, alle
in der Gesellschaft mitzunehmen? Die Perspektiven zukinftiger
Generationen werden ausdriicklich angesprochen.

Die Veranstaltung wird zusammen mit dem Landesjugendring
Baden-Wirttemberg organisiert.

Wie heizen wir in Zukunft?, 5.10.2023 oder 21.11.2023,
18-20:30 Uhr

Viele Gebaudeeigentiimerinnen und -eigentliimer treibt die Frage
um, wie sie ihr Haus in Zukunft beheizen sollen. Auch Kommunal-
verwaltungen befassen sich mit der Frage, wie Bewohnerinnen
und Bewohner in Zukunft mit Warme versorgt und die Treibhaus-
gasemissionen in Gebauden drastisch gesenkt werden kdnnen.
Kommunale Wérmeplane weisen zum Beispiel Gebiete fur neue
oder erweiterte Warmenetze aus, die mit erneuerbaren Energi-
en und betrieblicher Abwarme gespeist werden. In Gebieten mit
geringerer Warmedichte konnen dezentrale Systeme wie Warme-
pumpen eingesetzt werden. Was bedeuten diese Perspektiven
technisch und finanziell fir die Bulrgerschaft? Welche Vor- und
Nachteile sind damit verbunden und was ist bei der Entscheidung
fiir die Heizung der Zukunft zu beriicksichtigen?

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Klimaschutz- und
Energieagentur Baden-Wirttemberg statt.

Anmeldungen und weitere Informationen zu den genannten Ver-
anstaltungen: https://umweltakademie.baden-wuerttemberg.de/
fachtagungen-und-fortbildungen/

Wann ist eine stationare Behandlung von
Demenz- oder depressiven Patienten notwendig?

Der Gesprachskreis fir pflegende Angehdrige Schemmerhofen
trifft sich kurz vor dem Welt-Alzheimertag am Mittwoch, den 20.
September von 14.00 - 16.00 Uhr im ZfP Studwlrttemberg, Ab-
teilung fur Psychiatrie und Psychotherapie, Paracelsusweg 3
(hinter der Sana-Klinik) in Biberach. Mitfahrgelegenheit besteht
beim Rathaus Hauptstr.25 in Schemmerhofen um 13:30 Uhr. Eine
Anmeldung ist im Rathaus 07356/935624 Irmgard.Ruf@schem-
merhofen.de bis zum 18.09. notwendig. Auch Neubetroffene
oder Interessierte aus den umliegenden Gemeinden kénnen dazu
kommen oder sich bei speziellen Fragen an die Leiter wenden.
Die Teilnahme ist kostenlos.
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Wer als Angehdriger einen Demenz-Betroffenen oder ein depressi-
ves Familienmitglied betreut, kommt manchmal an seine Grenzen,
wenn z.B. der Tag-Nacht-Rhythmus gestort ist oder Aggressionen
auftreten. Beim Treffen lernen die Angehdrigen die Arbeitsweise
der Abteilung als zeitweise notwendige Alternative kennen und
werden ermutigt, sich fir den Umgang mit dem Patienten daheim,
rechtzeitig Hilfe zu holen.

Gastschiiler aus Lateinamerika suchen nette
Gastfamilien

Im Rahmen eines Gastschilerprogramms mit Schulen aus La-
teinamerika sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa nette
Gastfamilien in Deutschland. Die Familienaufenthaltsdauer: Peru/
Arequipa: 20.10. - 27.11.23 (15-16 Jahre alt), Guatemala / Gua-
temala Stadt: 19.11.-17.12.2023 (12 — 16 Jahre alt). Der Gegen-
besuch ist mdglich. Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa
e.V, SchlossstraBe 92, 70176 Stuttgart. Tel. 0711-6586533, Mob.
0172-6326322, E-Mail: gsp@djobw.de,
www.gastschuelerprogramm.de.

PraventionsmaBnahme ,,Es war einmal ...
Marchen und Demenz*

Marchenstunde fiir Demenzkranke im Wohnpark am Jor-
danbad in Biberach

2019 wurde die PraventionsmaBnahme ,Es war einmal ...
Marchen und Demenz“ erstmals erfolgreich in Baden-Wiirt-
temberg durchgefiihrt. Nun geht sie in die dritte Runde und
man kann sagen: ,,Es war (schon) einmal ... und es ist jetzt
wieder“! Auch das Pflegeheim Wohnpark am Jordanbad in
Biberach nimmt an der MaBnahme teil, die von der AOK Ba-
den-Wiirttemberg finanziert wird.

slch freue mich Uber das groBe Interesse der Pflegeeinrichtungen
an der PraventionsmaBnahme”, sagt Ralf Eickmann, Themenfeld-
manager Pravention in Lebenswelten bei der AOK UIm-Biberach.
»,Das Projekt hat einen unschatzbaren Wert fir die Betroffenen.
Denn es setzt ein Zeichen dafiir, dass auch mit dieser heimtiicki-
schen Krankheit das Leben gestaltet werden kann. Daher wird
das Praventionsprojekt ,Es war einmal ... Marchen und Demenz*
unter dem Dach der AOK Baden-Wirttemberg finanziert und
umgesetzt.”

Die PraventionsmaBnahme richtet sich in erster Linie an demen-
zerkrankte Menschen in stationdren und teilstationdren Pflege-
einrichtungen. Hauptanliegen ist es, die Lebensqualitét der Be-
wohnerinnen und Bewohner zu stérken, soziale Interaktionen
anzuregen und den Pflegealltag der Beschaftigten zu entlasten.
Nach Angaben der Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiurttemberg
sind aktuell rund 215.000 Menschen in Baden-Wirttemberg an
Demenz erkrankt. Demenz ist nach wie vor unheilbar. Weil die
Marchenstunden die Lebensqualitat der erkrankten Menschen
verbessern und die Interaktion mit anderen Menschen anregen
kann, flhrt die AOK Baden-Wirttemberg gemeinsam mit der
Méarchenland GmbH die MaBnahme seit 20219 erfolgreich durch.
In der hybrid angelegten PraventionsmaBnahme Ubernehmen
professionelle Demenzerzahler und -erzahlerinnen drei Marchen-
stunden in der jeweiligen Einrichtung. Neben den analogen Er-
zahlstunden kommen digitale Marchenstunden und thematisch
abgestimmte Arbeitsmaterialien zum Einsatz. In Multiplikatoren-
schulungen haben die Beschaftigten auBerdem die Gelegenheit,
Fahigkeiten zum Vorlesen sowie zum freien und aktiven Mar-
chenerzahlen zu entwickeln, wodurch eine langjahrige Weiterfih-
rung in der jeweiligen Einrichtung gewéhrleistet ist.

»Méarchen sind ein Pfad in die Vergangenheit und in die Gedan-
kenwelt der Bewohnerinnen und Bewohner — verbunden mit
Gefiihlen der Vertrautheit und des Wohliseins®, sagt Ralf Eick-
mann. ,,Wir freuen uns, dass weitere Pflegeeinrichtungen in Ba-
den-Wirttemberg dieses Angebot machen kénnen. Der Ansatz
des Projektes, Uber Marchenerzahlungen Erinnerungen bei De-
menzerkrankten zu wecken, sie aktiv anzusprechen und den
Austausch mit anderen Bewohnern anzuregen, ist aus unserer
Sicht unbedingt férdernswert.“

Im Fokus des Projekts stehen die Starkung kognitiver Fahigkeiten
sowie die Verbesserung der psychischen Gesundheit und damit
der Lebensqualitdt der Bewohnerinnen und Bewohner mit De-
menz. Das Gemeinschaftserlebnis beim Mé&rchenerzahlen hilft,
herausforderndes Verhalten wie z. B. Angst, Wut oder Aggressi-
onen, zu reduzieren. Dies wirkt sich wiederum forderlich auf das
Arbeitsklima und damit auf den Arbeitsalltag der Pflegekrafte aus.

7. Bildungsbérse

Fit fur die Zukunft mit der Bildungsbérse

»Qualifikation und Weiterbildung sind die Eintrittskarte in den Ar-
beitsmarkt und bringen die Karriere voran®, ist sich Dr. Torsten
Denkmann, Leiter der Ulmer Arbeitsagentur, sicher. Um sich tber
zukunftsadaquate berufliche Weiterbildung und Umschulung zu
informieren, veranstaltet die Agentur fur Arbeit

Ulm zusammen mit den Jobcentern Ulm und Alb-Donau die Bil-
dungsboérse.

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 19. September von 14 bis
17 Uhr im Berufsinformationszentrum (BiZ) in der Ulmer Wichern-
straBe statt. Uber 20

Bildungstréager aus der Region stellen ihre férderfédhigen Bildungs-
angebote vor. Eingeladen sind alle an Weiterbildung interessierten
Frauen und Ménner,

ganz gleich ob arbeitslos oder berufstatig.

Durch das Qualifizierungschancengesetz und durch das Inkraft-
treten der zweiten Stufe des Biirgergeld-Gesetzes haben sich die
Rahmenbedingungen der Weiterbildungsférderungen flr Arbeits-
lose und Beschéftigte grundlegend erweitert. ,,Mit Fokus auf den
Arbeitsmarkt der Zukunft kénnen Arbeitsagenturen und Jobcenter
inzwischen viele Anpassungsqualifizierungen und abschlussori-
entierte Qualifizierungen finanziell unterstitzen®, erklart Sylwia
Neustifter, Weiterbildungskoordinatorin der Agentur fur Arbeit Ulm.
Dazu zahlen unter anderem Umschulungen und Teilqualifizierun-
gen aber auch Vorbereitungskurse flr die Externenprifungen.
Wer sich mit dem Thema zunéchst online beschéaftigen mdchte,
surft das neue KURSNET auf www.arbeitsagentur.de an. Dort ist
ein guter Angebotslberblick zu Ausbildung, Weiterbildung, Be-
rufsvorbereitung, begleitende Hilfen oder Sprachkurse zu finden.
Zur besseren Selbsteinschatzung verhelfen die Erkundungspor-
tale New Plan, Check-U oder Berufecheck. Alle, die das direkte
Gesprach schatzen, kommen zur Bildungsbdrse ins BiZ.

Einladung zur Vortragsreihe
»Leben mit Sehbehinderung”

Der Blinden- und Sehbehindertenverband Wurttemberg e. V.
ladt zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto ,Leben mit
Sehbehinderung” in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon,
ein. Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die
Betroffenen, aber auch die Angehoérigen und Freunde vor groBe
Fragen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe méchten
wir dem genannten Personenkreis Informationen geben, wie ein
selbststéndiges und selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinde-
rung maoglich ist.

Termine:

13. September 2023 um 19:00 Uhr

Thema: Horblchereien, Daisyplayer, Alexa, Horfilme, Audiode-
skription & Co

Herr Erol Sakinc der DZBLesen

Herr Arne Jons, Vorsitzender des BSV Wirttemberg e.V.

11. Oktober 2023 um 19.00 Uhr

Thema: befindet sich derzeit noch in der Planung

15. November 2023 um 19.00 Uhr

Thema: Augenerkrankung Retinitis Pigmentosa

Herr Dr. David Merle von der Universitatsaugenklinik Tubingen
Zeit: Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

BSV Wirttemberg e.V. 1adt Sie zu einem geplanten Zoom-Mee-
ting ein.

Meeting-ID: 854 0624 0815

Kenncode: 300683

Schnelleinwahl mobil
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+49 69 71049922, 85406240815 Deutschland

+49 69 38079883, 85406240815 Deutschland

Einwahl nach Standort (Festnetz)

+49 69 7104 9922 Deutschland

+49 69 3807 9883 Deutschland

Meeting-ID: 854 0624 0815

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschaftsstelle unter
der Telefonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wu-
erttemberg.de, an. Sie erhalten dann vor der Veranstaltung den
Link zur Zoomkonferenz.

BSV Wirttemberg e.V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart,
https://www.bsv-wuerttemberg.de/

Weniger Demenzkranke im Landkreis Biberach

Frauen sind haufiger betroffen als Manner

In Deutschland sind fast 1,6 Millionen Menschen an Demenz
erkrankt. Jahrlich kommen rund 300.000 Neuerkrankte hinzu.
Doch die Zahlen sind riickgangig: Zwischen 2017 und 2021 ist
der Anteil der an Demenz erkrankten Versicherten der AOK
Baden-Wiirttemberg jahrlich um durchschnittlich 3,56 Pro-
zent gesunken. Im Landkreis Biberach betrug der Riickgang
in dieser Zeit jahrlich 1,31 Prozent.

Im Alter gehéren Demenzen zu den h&ufigsten psychiatrischen
Erkrankungen. Etwa drei Viertel davon fallen unter die Rubrik
Alzheimer. Im Jahr 2021 waren laut Gesundheitsatlas des Wis-
senschaftlichen Instituts der AOK (WIdO) in Baden-Wirttemberg
2,53 Prozent der Bevolkerung an Demenz erkrankt. Der Landkreis
Biberach liegt mit 2,48 Prozent etwas darunter. Hier wurden im
Jahr 2017 1.766 Menschen mit Demenz behandelt, 2021 waren
es noch 1.607. Frauen waren mit 1.016 Diagnosen haufiger be-
troffen als Manner (620).

»,vYon Demenz wird gesprochen, wenn der Betroffene seit mindes-
tens sechs Monaten unter einer Gedachtnisstdrung zusammen mit
der Beeintrachtigung mindestens einer weiteren Hirnleistung lei-
det”, erklart Dr. Alexandra Isaksson, Fachérztin fiir Psychiatrie bei
der AOK Baden-Wirttemberg. ,Dabei ist Demenz der Oberbegriff
fUr unterschiedliche Krankheiten, von denen Morbus Alzheimer die
bekannteste und mit 75 Prozent aller Demenzerkrankungen auch
die haufigste ist.“ Neben dem Gedachtnis kdnnen auch Denken,
Orientierung, Lernfahigkeit, Sprache und Urteilsvermdgen beein-
trachtigt sein. Begleitet werden diese Einschrankungen h&ufig auch
von Personlichkeits- und Verhaltensveranderungen. ,,Die Fahigkeit,
sich im Alltag selbst zu versorgen, ist aufgrund dieser Symptome
zunehmend eingeschrénkt®, so die Arztin. Es gibt zahlreiche Fak-
toren, die als Ausl6ser einer Demenz infrage kommen. Bei dege-
nerativen Demenzen wie zum Beispiel Morbus Alzheimer werden
unter anderem genetische Einflisse und Stoffwechselstérungen
im Gehirn angenommen. Bei vaskuldren bzw. gefaBbedingten
Demenzen kommt es aufgrund von Durchblutungsstérungen zum
Absterben von Nervenzellen im Gehirn. Eine Demenzerkrankung
kann auBerdem infolge von Schédel-Hirn-Verletzungen entstehen,
ebenso durch entziindliche oder infektidse Erkrankungen.
RegelmaBige kdrperliche Bewegung, ein geistig aktives Leben mit
immer neuen Anregungen flr das Gehirn und die Pflege sozialer
Kontakte kénnen das Risiko fir eine Demenzerkrankung senken.
»Vaskulare Risikofaktoren und Erkrankungen erhéhen das Risiko
fur eine spétere Demenz, daher ist deren friihzeitige Diagnostik und
Behandlung zur Préavention wichtig. Wer bestehendes Ubergewicht
abbaut, mit dem Rauchen aufhért sowie Bluthochdruck, Diabetes
mellitus und Fettstoffwechselstérungen konsequent behandelt,
kann das Erkrankungsrisiko positiv beeinflussen®, so die Fachérztin.
Bei den meisten Demenzformen kdnnen nur die Symptome
behandelt werden, nicht die Ursache. Haufig werden medika-
mentdse, nicht-medikamentdse und psychosoziale MaBnah-
men kombiniert. Ziel der Therapie ist der Erhalt groBtmdglicher
Selbststandigkeit des Patienten im Alltag sowie der Teilhabe am
gesellschaftlichen und familidren Leben. ,Der Patient sollte unter
Berlicksichtigung seiner Fahigkeiten geférdert werden. Psycho-
soziale Verfahren sind genauso wichtig wie Medikation und daher
zentraler Bestandteil des Behandlungsplans®, erklart Dr. Isaksson.
In den meisten Féllen betrifft eine Demenz nicht nur die Erkrank-
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ten selbst, sondern auch deren Familie. Laut Deutscher Alzhei-

mer Gesellschaft werden etwa 80 von 100 Menschen mit De-

menz von ihren Angehérigen versorgt. Die Krankheit und ihre

Symptome belasten viele dieser pflegenden Angehdrigen und

schranken deren Lebensqualitat stark ein. Deshalb bietet die AOK

Baden-Wirttemberg Pflegeberatung und Pflegekurse an — auch

online. Im Rahmen der AOK-Facharztvertrage besteht zudem ein

umfassendes Beratungsangebot fir Menschen mit Demenz und

deren Angehdrige beim Facharzt fiir Neurologie, welches neben

der Krankheitsaufklarung auch die Beratung zu therapeutischen

und sozialmedizinischen Angeboten umfasst.

Hilfsangebote und weiterfiihrende Links:

e Online-Pflegekurse der AOK: https://online-pflegekurse.
bw.aok.de/

¢ Informationen zur AOK-Pflegeberatung: https://www.aok.de/
pk/bw/inhalt/aok-pflegeberatung-3/

e Aufklarung tGber Demenz und Hilfsangebote der AOK: https://
www.aok.de/pk/demenz/

e Psychologische Online-Beratung fir pflegende Angehdrige:
https://www.pflegen-und-leben.de

e Online-Forum fir Menschen mit Demenz und Angehdrige:
https://www.deutsche-alzheimer.de/unser-service/foren.html

¢ Informationen des Bundesministeriums fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend: https://www.wegweiser-demenz.de/

Sonstiges - Umlandgemeinden

Rondellkonzert 10.09.23: Nic Diamond & The
Mellow Tunes (Soul, Pop, Jazz)

Nic Diamond & The Mellow Tunes, das sind eine Stimme, vier
Saiten und 88 Tasten. Live und handgemacht, mal kraftvoll und
dann wieder zart und mellow - aber immer mit dem wahren Soul.
Vom ersten Ton an hat Nicole Haussler den Zuhorer fest im Griff
und lasst ihn bis zum Schluss nicht mehr los. Egal ob ,,Help“ von
den Beatles oder Van Morrisons hingehauchtes ,,Have | told you
lately“, es reiht sich ein akustisches Songjuwel an das nachste.
Als einzige Konstante begleitet sie ein reduziertes Klangkostiim,
das ihre - im wahrsten Sinne des Wortes - liebenswiirdige Stimme
perfekt in Szene setzt. Mit einer fabelhaften, organisch-warmen
Instrumentierung aus Piano und Kontrabass ist es wie das Wie-
dersehen mit einem alten Freund.

Bandbesetzung: Nicole Haussler - Vocals; Johannes Hettrich -
Kontrabass; Mike Knehr - Piano

Mehr Infos unter www.muna-bc.de und www.facebook.com/Bibe-
racherMusiknachtundRondellkonzerte und www.nic-diamond.de

KUNSTschalter Schemmerhofen -
Lesetreff-Termine

»Wir lesen uns!“

Leisetreff mit Florian L. Arnold

Lesen, Diskutieren, Anregen, aus dem Alltag treten: Dieser offe-
ne Zirkel mit Florian L. Arnold (Verleger, Autor und Buchgestalter)
ladt zum Fantasieren Gber eine gemeinsame Lekture ein. Literatur
ist Austausch! Der im KUNSTschalter Schemmerhofen etablierte
Lesezirkel freut sich stets auf neue Mitwirkende. Es wird gemein-
sam Literatur aus unterschiedlichen Themengebieten gelesen
und der Inhalt diskutiert. Florian L. Arnold, Autor und Verleger,
wird zu den Texten Hintergrundinformationen geben. Auch die
Kursteilnehmer*innen bringen ihre Literaturtipps mit. Wo es sich
anbietet, kann auch ein gemeinsamer Ausflug zu einem literari-
schen Angebot in der Region stattfinden. Herzliche Einladung zu
dieser Runde, die gemeinsam auf Entdeckungsreise in die Welt
der Literatur geht.

Literatur wird im Kurs bzw. vorab auf den Seiten des KUNST-
schalters und der vhs Laupheim bekannt gegeben.

Termine: 12. September, 14. Oktober, 11. November und 9. De-
zember 2023, jeweils 19 bis ca. 21 Uhr.
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INFO: KUNSTschalter Schemmerhofen, RaiffeisenstraBe 9,
88433 Schemmerberg. Kontakt und Anmeldung: info@kunst-
schalter-schemmerhofen.de . Das Programm kann unter www.
kunstschalter-schemmerhofen.de heruntergeladen und einge-
sehen werden.

Jagdgenossenschaft Apfingen

Die Jagdgenossenschaft Apfingen I&dt zur 18. Bergmesse am
Sonntag, den 10.09.2023 um 10.30 Uhr, auf den Kreuzberg in
Apfingen ein. Die Messe wird wie gewohnt von Herrn Pfarrer Lud-
wig Hager zelebriert. Den Gottesdienst umrahmen die lllertaler
Alphornblaser, die Jagdhornbldser aus dem Umlachtal, sowie die
Organistin Frau Niinke. Bei schlechtem Wetter findet die Messe
in der Turnhalle in Apfingen statt, in welcher auch das anschlie-
Bende Rehessen zu jeder Witterung abgehalten wird.

Auf Ihr kommen freut sich die Jagdgenossenschaft Apfingen

Lust auf einen Abend mit Weiberschatzen?!

Dann komm am 28.10.2023 zu unserem Selbstverkadufermarkt
in der Mehrzweckhalle Untersulmetingen von 16 Uhr bis 21 Uhr,
entweder als Verk&uferin oder Besucherin. Der Eintritt ist frei.
Anmeldung und Infos bzgl. Tischreservierung kénnen unter der
Email Adresse BasarteamOsu@gmx.de angefragt werden.
Anmeldeschluss ist bis zum 16.09.23

Geblihren pro Tisch belaufen sich auf 20€.

Verkauft wird alles was Frau braucht- oder auch nicht, z.B. Fas-
hion, Accessoires, Deko, Beauty, Kitsch & Co.

Fir das weibliche Wohl wird gesorgt

Brunnenfest Laupheim

Der Forderverein des Laupheimer Brunnenfest l1adt zum Abschluss
der Sommerferien am Sonntag, den 10. September wieder zum
gemeinsamen Verweilen und GenieBen im Herzen der Stadt ein.
Rund um den Neptun-Brunnen werden ab 10 Uhr an 40 Standen
kulinarische Highlights wie Dennete, Spanferkel, Gegrilltes, Wraps
oder Waffeln von Laupheimer Vereinen angeboten. Auf der Buh-
ne vor dem Rathaus treten die Laupheimer City-Musikanten und
die Maselheimer Musikanten auf und fur Kinder gibt es mit einer
Hipfburg, dem Spielmobil, dem Kistenstapeln sowie Trampolinen
jede Menge SpalB3 und Action.
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Ich suche eine rollstuhlgerechte, groB geschnittene
2,5 - 3 Zi-Whg., ca. 80-90 m? am liebsten im EG und modernisiert.
Bei der Heizungsanlage sollte eine Warmepumpe vorgesehen sein.

Der Bezugstermin sollte sobald wie mdglich stattfinden kénnen.
@ 0178-8824695, 07351/4291195

Ein Immobilienverkauf gehort in Expertenhénde!
Kennen Sie den Wert |hrer Immobilie?
Gerne unterstiitzen wir Sie dabei.

0 Tel.: 07351-71524 / Mobil: 0171-6847312

U R BA N Waldseerstr.19, 88400 Biberach

info@urban-makler.de
VERSICHERUNGS- & IMMOBILIENMAKLER www.urban-makler.de

Batterien fur alle Fahrzeuge!
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" DieinRucola %

enthaltene Folsiureist \
nicht nur fiir Schwangere
wertvoll, sondern starkt

auch unser Gedachtnis

und verbessert unsere

Konzentrations-
fahigkeit.

RUCOLA - TR

WURZIGE VITAMINBOMBE

Die Vorteile von Rucola liegen klar auf der Hand: Er ldsst sich
leicht selbst anbauen und ist das ganze Jahr im Supermarkt
erhaltlich. Doch wussten Sie, dass der Salat durch seine wert-
vollen Inhaltsstoffe ein wahres Superfood ist? So unterstuitzt
der hohe Anteil an Vitamin C das Immunsystem, Vitamin K
starkt die Knochen. Senféle und Bitterstoffe sorgen nicht nur
fur den charakteristischen Geschmack, sondern haben noch
dazu heilende Eigenschaften. Achten Sie beim Transport von
Rucola darauf, dass die Blatter nicht zerdriickt werden. In ein
feuchtes Tuch eingeschlagen, hélt er sich einige Tage im Kihl-

schrank. amc/DEIKE
757U13U3  Foto: © Zimmer/DEIKE




Mitteilungsblatt der Gemeinde Warthausen

Nummer 36

Zeigen Sie Prasenz!

Veroffentlichen Sie jetzt lhre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten
um lhr Unternehmen werbewirksam
Zu prasentieren.

N

sMeinzNahversorger™

KW 38/39

v Frische vor Ort

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-0
Wir beraten Sie gerne!

WAGNER

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Stra3e 14 - 70806 Kornwestheim - Telefon 07154 8222-0
anzeigen@duv-wagner.de - www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Prasenz!

Veroffentlichen Sie jetzt lhre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten
um lhr Unternehmen werbewirksam
zu prasentieren.

o

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

WAGNER

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-StraRe 14 - 70806 Kornwestheim - Telefon 07154 8222-70
Telefax 07154 8222-10 - anzeigen@duv-wagner.de - www.duv-wagner.de

é Besuchen Sie unsere groe Garagentor-Ausstellung! \
Hausmesse fiir Tore & Antriebe

Freitag, 15. September von 10:00-17:00 Uhr
Samstag, 16. September von 10:00-17:00 Uhr
* Messepreise fiir Neutore und kostenlose Fachberatung
* Sonderangebote bei Lager- & Ausstellungstoren
Kipptorstralle 1 — 3

Y Pfullendorfer“’ Ortsteil Aach-Linz
| TOR-SYSTEME 88630 Pfullendorf

\ Telefon: 07552 2602-0 )

.
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Rollladen und Sonnenschutztechnik

Marco Schweikhardt - Rollladen, Jalousien, Raffstore
Schulze-Delitzsch-Weg 4 - Markisen, Sonnenschutz
88400 Biberach - Fliegengitter, Fenster, Tiiren

- Rollladenkasten Abdichtungen
Tel.: 07351 / 72830 - Rollladenmotoren
Fax.: 07351 / 14066 inkl. elektrischer Installation

E-Mail: e.schweikhardi@t-online.de

Fliegen- und
Schnakengitter

liefert und montiert: ﬁ&’
Friedbert Blersch e.K.
Carl-Benz-Str. 15 ¢ 88471 Laupheim-Obersulmetingen
Telefon (07392) 9660-0 ¢ Fax (07392) 966029

www.blersch-insektenschutz.de
E-Mail: Info@blersch-insektenschutz.de

5073agestreff S B

Seniorentagespflege Birkenhard - Hochdorf - Schemmerhofen

| WUSSTEN SIE, DASS...

... eine sinnvolle Tdtigkeit gliicklich macht?
Wir suchen immer ehrenamtliche Helfer*innen.

Neugierig? Mehr Infos erhalten Sie unter © www.tagestreff.de

Weniger
ist leer.

actaliance  fiir die Welt

|
6\{ Mitglied der Brot
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Ihre Anzeige im Mitteilungsblatt

treffsicher — verbrauchernah - erfolgreich — preiswert!
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