Mittagstisch ,,Gemeinsam schmeckt’s besser”
Kalenderwoche 36 und 37

Der Mittagstisch findet im Gemeindehaus Oberhé6fen statt. Das Essen wird immer von 11.30
—12.00 Uhr ausgegeben.

Essen anmelden kdnnen Sie bei Michaela Ege telefonisch 07351/5093-47 oder per Mail an
Gemeinde@Warthausen.de von Dienstag — Freitag vormittags jeweils von 8 — 12 Uhr.

Anmeldeschluss fir Montag und Freitag: Donnerstag 12 Uhr.

Sollten Sie keine Fahrgelegenheit haben, melden Sie sich bitte bei Frau Ege.
Bevor Sie uns nicht besuchen kénnen, rufen Sie uns bitte an! Wir wiirden Sie vermissen!

Gutscheine kénnen bei Frau Pfinder oder Frau Ege wihrend der Offnungszeiten erworben
werden und eignen sich hervorragend als Geschenk.

Speiseplan Gemeinde Warthausen
Montag, 31.08.2026

Fleischgericht ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Geschnetzeltes vom Schwein mit Gemisestreifen, Krduter und kleinen Rosti
1.-1.3/3/7/9/10/e/g/

Vegetarisches ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Nudelpfanne mit Pesto, Brokkoli, Cocktailtomaten, Rucola und Parmesan
1.-1.3/7/9/10/e/g/

Freitag, 04.09.2026

Fleischgericht ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Goldener Backfisch mit Petersilienkartoffeln und hausgemachter Remoulade
1.-1.3/3/7/9/10/e/g/

Vegetarisches ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Panierter Blumenkohl mit Petersilienkartoffeln und haugemachter Remoulade
1.-1.3/7/9/10/e/g/

Montag, 07.09.2026

Fleischgericht ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Zartes Hahnchenragout in Tomaten-SahnesolRe mit Butternudeln und Parmesan
1.-1.3/3/7/9/10/e/g/

Vegetarisches ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Asia-Nudeln in pikanter SoRe mit frischem Gemiise, Vegi-Frihlingsrollen und Dip
1.-1.3/7/9/10/e/g/

Freitag, 11.09.2026

Fleischgericht ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Geschnetzeltes von der Pute in RahmsoRe mit Tomaten, Oliven und Butterreis
1.-1.3/3/7/9/10/e/g/
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Vegetarisches ohne Salat 5,00 € / mit Salat 7,00 €

Backkartoffeln mit gerduchertem Tofu, frischem Gemiuse, Krdutern und Humus
1.-1.3/7/9/10/e/g/

Zusatzstoffe: 1.) Weizen 1.1) Roggen 1.2) Gerste 1.3) Hafer 2.) Krustentiere 3.) Hihnerei 4.) Fisch 5.) NUsse 6.) Soja

7.) Laktose 8.) Schalenfriichte 9.) Sellerie 10.) Senf 11.) Sesam 12.) Sulfit 13.) Lupinen 14.) Weichtiere

Allergene: a.) Phosphat b.) Geschmacksverstarker c.) Antioxidationsmittel d.) Farbstoff e.) Konservierungsstoff f.) Geschwefelt
g.) SuBungsmittel h.) Koffeinhaltig i.) Chininhaltig j.) Geschwarzt k.) MilcheiweiR |.) Gewachst m.) Taurinhaltig

Finanziert durch das Ministerium fiir Soziales, Arbeit und Gesundheit aus Landesmitteln, die der
Landtag von Baden-Wiirttemberg beschlossen hat und aus Mitteln der gesetzlichen Pfle-
geversicherung.



